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默想經文 

何西亞書四 1-3  

1 以色列人哪，當聽耶和華的話。耶和華指控這地

的居民，因為在這地上無誠信，無慈愛，無人認識

神； 

2 惟起誓、欺騙、殺害、偷盜、姦淫、殘暴、流血

又流血。 

3 因此，這地悲哀，其上的居民、野地的走獸、 

天空的飛鳥都日趨衰微，海中的魚也必消滅。 

 

思想 

1. 人的罪讓造成地球環境生態的失衡，你覺得是神

對人的審判嗎？ 

2. 你覺得人可以挽回嗎？ 

禱告 

主，我們知道今日的世

界罪惡滿盈，不但人受

苦，也造成地球環境生

態失衡，我們知道靠己

力無法解決罪的問題，

唯有與祢重建關係，我

們與受造世界才能得到

復和，大地才得醫治。

主，就求祢饒恕我們，叫

我們回轉，重新回到祢

的懷裡，願意體貼祢的

心意，並遵行祢的命令

行。 

 



行動 

 Reconnect！你我祂

牠它 

http://www.christianweekly

.net/2022/ta2041439.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


