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詩篇三十三 13-22 

13耶和華從天上觀看，看見所有的人， 

14從他的居所察看地上每一個居民， 

15他塑造他們的心，洞察他們一切的作為。 

16君王不能因兵多得勝，勇士不能因力大得救。 

17靠馬得救是枉然的，馬也不能因力大救人。 

18看哪，耶和華的眼目看顧敬畏他的人和仰望他慈愛的人， 

19要救他們的性命脫離死亡，使他們在饑荒中存活。 

20我們的心向來等候耶和華；他是我們的幫助，是我們的盾牌。 

21我們的心必靠他歡喜，因為我們向來倚靠他的聖名。 

22耶和華啊，求你照著我們所仰望你的，向我們施行慈愛！ 

 

 



反省 

在每日的生活裡，你對神是否有敬畏的心，萬事尋求神的心意，並從

神得著智慧? 

 

禱告 

鑒察人心的主，我們將生命的一切交託給祢，因為我們所面對的許多

事情，實在不在我們的掌握之中，倘若我們有走錯的地方，求祢帶領

我們回轉歸向祢。主，求祢幫助我們懂得仰望祢的慈愛和恩典、祢的

智慧和引導，因為祢應許過只要全心交託給祢的時候，祢定必引領，

叫信靠祢的人不致羞愧。 

 

詩歌 

《有福的國》 

曲：王麗玲  詞：葉薇心  版權屬天韻合唱團所有 

https://www.youtube.com/watch?v=tEe5su-O25Q 

以耶和華為神，以耶和華為神，以耶和華為神，那民必蒙福。 

以耶和華為神，以耶和華為神，以耶和華為神，那國必蒙福。 

誰敬畏耶和華，祂必指示當選擇的路， 

誰敬畏耶和華，祂的後裔承受地土。 

神哪，我們終日等候祢，神哪，我們終日等候祢， 

祢是我們的盾牌，我們倚靠祢歡喜，因祢昔在今在永在。 

神哪，我們一生尊榮祢，神哪，我們一生尊榮祢， 

全地仰望祢慈愛，祢是我們的未來，因祢是永恆的主宰。 

 


