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1我們既因信稱義，就藉著我們的主耶穌基督得與神相和。 

2我們又藉著他，因信得進入現在所站的這恩典中，並且歡歡喜喜盼

望神的榮耀。 

3不但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜的；因為知道患難生忍耐， 

4忍耐生老練，老練生盼望； 

5盼望不至於羞恥，因為所賜給我們的聖靈將神的愛澆灌在我們心

裏。 

6因我們還軟弱的時候，基督就按所定的日期為罪人死。 

7為義人死，是少有的；為仁人死， 或者有敢做的。 

8惟有基督在我們還作罪人的時候為我們死，神的愛就在此向我們顯



明了。 

9現在我們既靠著他的血稱義，就更要藉著他免去神的忿怒。 

10因為我們作仇敵的時候，且藉著神兒子的死，得與神和好；既已和

好，就更要因他的生得救了。 

11不但如此，我們既藉著我主耶穌基督得與神和好，也就藉著他以神

為樂。 

 

反省 

你是否已經與神和好，以神為樂？ 

 

禱告 

愛我們的救主耶穌基督，我們感謝祢，因為祢先愛我們，為我們受罪

的刑罰，在十字架上顯明祢的大愛，讓我們得以與神和好。主，求祢

幫助我們在祢所賜的恩典上能站立得穩，當面對人生各種患難與挑戰

時，讓我們有堅定的信心和一顆敬虔的心，以忍耐和老練來領受祢所

賜的盼望，教我們縱然在苦難的日子裡仍歡歡喜喜，以神為樂。 

 

詩歌 

《信靠每一句應許》 

曲：鄭懿柔  詞：游智婷  ©  2017 讚美之泉版權所有 

https://www.youtube.com/watch?v=hQ6Uz6Uhesw 

主祢使卑微轉為尊貴，使傷心流淚轉為笑顏， 

患難生忍耐，忍耐生老練，老練生盼望，盼望不至羞愧， 

就沒有失望。 

心中充滿盼望，盼望使眼睛明亮，道路雖崎嶇，祢與我同行， 



心中充滿盼望，盼望使信心剛強，信靠每一句應許，生命充滿亮光。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


