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默想經文 

詩篇七十四 1-11 

1神啊，祢為何永遠丟棄我們呢？為何向祢草場的羊發怒，如煙冒出

呢？2求祢記念你古時得來的會眾，就是祢所贖、作祢產業支派的，

並記念祢向來居住的錫安山。3求祢舉步去看那日久荒涼之地，看仇

敵在聖所中所做的一切惡事。4祢的敵人在你會中吼叫，他們豎起自

己的標幟為記號，5好像人揚起斧子對著林中的樹，6現在將聖所中的

雕刻，全都用斧子錘子打壞。7他們用火焚燒祢的聖所，褻瀆祢名的



居所於地。8他們心裏說「我們要盡行毀滅」；就在遍地燒燬敬拜神聚

會的所在。9我們看不見自己的標幟，不再有先知，我們當中也無人

知道這災禍要到幾時。10神啊，敵人辱罵要到幾時呢？仇敵藐視祢的

名要到永遠嗎？11祢為甚麼縮回你的右手？求祢從懷中伸出手來，毀

滅他們。 

 

反省 

面對香港的境況，你有沒有埋怨過神為何拒絕拯救，甚至丟棄你? 

 

禱告 

滿有公義、慈愛、又憐憫人的主，我們讚美祢，因為祢是獨一的君王、

是救主。主，求祢赦免我們，因為當我們看到所身處的環境有很多的邪

惡、不公義的事情發生的時候，我們會懷疑，我們會對祢缺乏信心。主，

求祢幫助我們學習信心的功課，讓我們確信祢是信實的神，知道祢一直

在掌權，我們可以放心投靠祢。 

 

詩歌 

《黑暗終必過去》 

曲：古丹青 詞：朱浩廉  曲詞版權屬香港基督徒音樂事工協會所有，獲准使用。

https://www.youtube.com/watch?v=rvSl1bysp1Q 

1. 世間昏暗，願有點燭光，燃亮心底盼望；  

無盡旅途，仍信會有終點，再艱苦也能擋。 

縱使飄泊，但有主應許，疲乏者得靠岸； 

始終相信，神祢永遠掌管，讓我輕看禍困不安。 

 



副歌: 黑暗終必過去，消散似風吹， 

罪惡張狂顛覆錯對，祢未允許！ 

抬頭彷彿充斥烏雲，天空在流淚， 

我都相信平安是藏於祢的手裡。（我總相信平安在乎主！） 

 

2. 永久不變，耀眼的真光，原是一生盼望； 

渴想得見，神國這裡彰顯，此刻心裡沒有驚慌。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


