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26 到了第六個月，天使加百列奉神的差遣往加利利的一座城去，這城名叫

拿撒勒， 

27 到一個童女那裏，她已經許配大衛家的一個人，名叫約瑟；童女的名字

叫馬利亞。 

28 天使進去，對她說：「蒙大恩的女子，你好，主和你同在！」 

29 馬利亞因這話就很驚慌，又反覆思考這樣問候是甚麼意思。 

30 天使對她說：「馬利亞，不要怕，你在神面前已經蒙恩了。 

31 你要懷孕生子，要給他起名叫耶穌。 

32 他將要為大，稱為至高者的兒子；主神要把他祖先大衛的王位給他。 

33 他要作雅各家的王，直到永遠；他的國沒有窮盡。」 

34 馬利亞對天使說：「我沒有出嫁，怎麼會有這事呢？」 

35 天使回答她說：「聖靈要臨到你身上；至高者的能力要庇蔭你，因此，

那要出生的聖者要稱為神的兒子。 



36 況且，你的親戚伊利莎白，就是那素來稱為不生育的，在年老的時候也

懷了男胎，現在懷孕六個月了。 

37 因為，出於神的話，沒有一句不帶能力的。」 

38 馬利亞說：「我是主的使女，願意照你的話實現在我身上。」於是天使

離開她去了。 

 

反省 

當馬利亞遇見天使時，她感到害怕，但反覆思量；當她知道自己要成為神

兒子的母親時，覺得不可能，但她願意順服，這都反映她對神的信。今天

當我們落在困難的處境時，有沒有抓緊神的話，堅定相信祂的帶領？ 

 

禱告 

親愛的恩主，我願學習馬利亞的堅信和順服，在迷惘、孤單時仍然堅定信

靠祢，因為在你裏面沒有懼怕， 願祢的能力庇蔭我，願祢作我的高臺和磐

石， 願袮的話鼓勵我，引導我。 

 

詩歌 

《蒙恩》 
曲：曾祥怡 詞：游智婷  © 2021 讚美之泉版權所有 

https://youtu.be/ItJ6yBIpvEg 

我若在祢眼前蒙恩，求祢將道路指示我， 

使我認識祢，敬畏祢，在祢眼前蒙恩。 

我若在祢眼前蒙恩，求祢赦免我們的罪， 

親自與我們一同行走，以我們為祢產業。 

我們是蒙大恩的子民，豐盛的慈愛四面環繞， 

祢必憐憫，祢必恩待，無盡的恩惠一生跟隨。 

我們是蒙大恩的子民，豐盛的慈愛四面環繞， 

祢必憐憫，祢必恩待，祢必親自與我同行。 

我若在祢眼前蒙恩，求祢赦免我們的罪， 

與我們同行，仰臉光照，在祢眼前蒙恩。 

 



行動 

操練順服往往由小的事情開始，今個星期嘗試建立一個討神喜悅的小習

慣，例如：準時參加崇拜及團契、每天靈修、與人分享見證。 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


