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        絕望中的信心轉向 
講員：李成傑傳道              經文：馬可福音五 21-43 
 
1. 引言：尋找真正的需要 

 反思：我們向主祈求的，是否真的是我們生命最真實的需要？ 
 主題：透過馬可福音兩位人物，看兩極人生如何連結於基督。 

 
2. 兩極的絕望 

 睚魯：地位顯赫，芳華正茂的女兒面臨死亡（生命的黃昏）。 
 血漏婦人：社會邊緣，鉛華盡洗的病痛煎熬（生活的深淵）。 

 
3. 攔阻中的轉折：上帝的停頓 

 信仰的弔詭：睚魯的急迫與婦人的隱匿。 
 畫龍點睛：「誰摸我？」這一問，叫所有人停下，讓眾人關注

被遺忘的卑微者。 
 
4. 重構信心：兩極歸一於「女兒」 

 關係重建：耶穌稱呼婦人為「女兒」，將她帶回群體中心。 
 信心跨越：睚魯從「請來」提升到「信而順服」；婦人從「暗

中觸摸」提升到「公開作證」。 
 
5. 結語：回應基督的呼召 

 總結：主給的不是我們想到的，而是我們真正需要的。 
 呼召：在人生混亂中，憑信心觸摸祂，領受祂的宣告。 

 
思考問題： 
在你目前的人生階段中，你是像睚魯一樣急於看到結果，還是像血 
漏婦人一樣在邊緣等待醫治？無論哪種，你願意讓耶穌為了你停下 
腳步嗎？ 

 



 

 

馬可福音五 21-43 

(新標點和合本) 
 

21 耶穌坐船又渡到那邊去，就有許多人到他那裏聚集；他正在海邊
上。22 有一個管會堂的人，名叫睚魯，來見耶穌，就俯伏在他腳前，
23 再三地求他，說：「我的小女兒快要死了，求你去按手在她身上，
使她痊癒，得以活了。」24 耶穌就和他同去。 

有許多人跟隨擁擠他。 
25 有一個女人，患了十二年的血漏，26 在好

些醫生手裏受了許多的苦，又花盡了她所有的，一點也不見好，病勢
反倒更重了。27 她聽見耶穌的事，就從後頭來，雜在眾人中間，摸耶
穌的衣裳，28 意思說：「我只摸他的衣裳，就必痊癒。」29 於是她血
漏的源頭立刻乾了；她便覺得身上的災病好了。30 耶穌頓時心裏覺得
有能力從自己身上出去，就在眾人中間轉過來，說：「誰摸我的衣
裳？」31 門徒對他說：「你看眾人擁擠你，還說『誰摸我』嗎？」32

耶穌周圍觀看，要見做這事的女人。33 那女人知道在自己身上所成的
事，就恐懼戰兢，來俯伏在耶穌跟前，將實情全告訴他。34 耶穌對她
說：「女兒，你的信救了你，平平安安地回去吧！你的災病痊癒了。」 

35 還說話的時候，有人從管會堂的家裏來，說：「你的女兒死了，
何必還勞動先生呢？」36 耶穌聽見所說的話，就對管會堂的說：「不
要怕，只要信！」37 於是帶著彼得、雅各，和雅各的兄弟約翰同去，
不許別人跟隨他。38 他們來到管會堂的家裏；耶穌看見那裏亂嚷，並
有人大大地哭泣哀號，39 進到裏面，就對他們說：「為甚麼亂嚷哭泣
呢？孩子不是死了，是睡著了。」40 他們就嗤笑耶穌。耶穌把他們都
攆出去，就帶著孩子的父母和跟隨的人進了孩子所在的地方，41 就拉
著孩子的手，對她說：「大利大，古米！」（翻出來就是說：「閨女，
我吩咐你起來！」）42 那閨女立時起來⾛。他們就大大地驚奇；閨女
已經十二歲了。43 耶穌切切地囑咐他們，不要叫人知道這事，又吩咐
給她東西吃。 


