
講道大綱  

講題：破碎自我的好結果 

經文：馬可福音八 34-38 

講員：劉永泉牧師 

 

引言： 長大成熟的必經之路：捨己順服，亦即願意破碎自我的生命

態度！(林前十三 11) 

 

1. 無論有沒有愛的回報：總會持續付出愛(林前十三 4-8 上) 

2. 在情緒低落時，仍保留著積極的喜樂(雅一 2-4) 

3. 能分辨善惡，活出聖潔的樣式(來五 12-14) 

4. 不再受困於今生的思慮與錢財的迷惑(可四 18-19) 

5. 以事奉主服事人為生命導向(弗四 13-16) 

6. 能從過去吸取經驗，然後活在當下，展望未來(腓三 13-16) 

7. 願意謙卑像主基督，因為驕傲正是破碎自我的死對頭(雅四 4-6) 

 

結語： 仰賴神的恩典，我們才能真正長大成熟，結滿生命的果子！ 

 

 

  

經文(和合本修訂版) 第34節 於是他叫眾人和門徒來，對他們說：「若有人要跟從我，就
當捨己，背起自己的十字架來跟從我。 第35節 因為凡要救自己生命的，必喪失生命；凡為我和福音喪失生
命的，必救自己的生命。 第36節 人就是賺得全世界，賠上自己的生命，有甚麼益處呢？ 第37節 人還能拿甚麼換生命呢？ 第38節 凡在這淫亂罪惡的世代，把我和我的道當作可恥的，人子在
他父的榮耀裏與聖天使一同來臨的時候，也要把那人當作可
恥的。」 
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