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講題：跟從主的人 

經文：約翰福音一 35-51 

引言： 

你是熱切渴慕跟從主的人嗎？ 

1. 施洗約翰的任務，就是勸勉世人跟從主，而不是跟從他； 

2. 誰會跟從出身寒微的木匠耶穌？就是那些相信聖經的人； 

3. 認識基督的人，也必熱切領人歸主； 

4. 主對跟從者的吩咐：你們來看，你們來跟從我； 

5. 耶穌不單來成就救恩，祂也來傳遞祂的生命，所以祂呼

召人作祂的門徒； 

6. 主預告門徒將要看見更大的事，就是透過主，神與世人

得以和好； 

結語： 

甚麼障礙我們跟從主？ 

跟從主是怎麼樣的一回事？ 

你相信一生全在祂的手中嗎？ 

你若信，就必能看見神奇妙的作為！ 

經文(和合本修訂版) 35
又過了一天，約翰同兩個門徒站在那裏。

36
他見耶穌走過，就

說：「看哪，神的羔羊！」
37
兩個門徒聽見他的話，就跟從了耶

穌。
38
耶穌轉過身來，看見他們跟著，就問他們說：「你們要甚

麼？」他們對他說：「拉比，你在哪裏住？」(「拉比」翻出來

就是老師。)
39
耶穌說：「你們來看。」他們就去看他在哪裏住。

這一天他們就跟他同住；那時大約是下午四點鐘。
40
聽了約翰的

話而跟從耶穌的那兩個人，其中一個是西門‧彼得的弟弟安得

烈。
41
他先找到自己的哥哥西門，對他說：「我們遇見彌賽亞

了。」(「彌賽亞」翻出來就是基督。)
42
於是安得烈領西門去見

耶穌。耶穌看著他，說：「你是約翰的兒子西門，你要稱為磯

法。」(「磯法」翻出來就是彼得。) 

43
又過了一天，耶穌想要往加利利去。他找到腓力，就對他說：

「來跟從我！」
44
這腓力是伯賽大人，是安得烈和彼得的同鄉。45

腓力找到拿但業，對他說：「摩西在律法書上所寫的，和眾先

知所記的那一位，我們遇見了，就是約瑟的兒子拿撒勒人耶

穌。」
46
拿但業對他說：「拿撒勒還能出甚麼好的嗎？」腓力說：

「你來看。」
47
耶穌看見拿但業向他走來，就論到他說：「看哪，

這真是個以色列人！他心裏是沒有詭詐的。」
48
拿但業對耶穌說：

「你從哪裏認識我的？」耶穌回答他說：「腓力還沒有呼喚你，

你在無花果樹底下，我就看見你了。」
49
拿但業回答他：「拉比！

你是神的兒子，你是以色列的王。」
50
耶穌回答他說：「因為我

說在無花果樹底下看見你，你就信嗎？你將看見比這些更大的

事呢！」
51
他又說：「我實實在在地告訴你們，你們將要看見天

開了，神的使者在人子身上，上去下來。」 

輔助經文 

創創創創世世世世記二十八記二十八記二十八記二十八 11111111----17171717    11
到了一個地方，因為已經日落，就在那裏過夜。他拾起那地方

的一塊石頭枕在頭下，就躺在那地方。
12
他做夢，看哪，一個梯

子立在地上，梯子的頂端直伸到天；看哪，神的使者在梯子上，

上去下來。
13
看哪，耶和華站在梯子上面，說：「我是耶和華—

你祖父亞伯拉罕的神，以撒的神。你現在躺臥之地，我要將它

賜給你和你的後裔。
14
你的後裔必像地上的塵沙，必向東西南北

開展；地上萬族必因你和你的後裔得福。
15
看哪，我必與你同在，

無論你往哪裏去，我必保佑你，領你歸回這地。我總不離棄你，

直到我實現了對你所說的話。」
16
雅各睡醒了，說：「耶和華真

的在這裏，我竟不知道！」
17
他就懼怕，說：「這地方何等可畏！

這不是別的，是神的殿，是天的門。」 

路路路路加福音九加福音九加福音九加福音九 23232323----26262626    23
耶穌又對眾人說：「若有人要跟從我，就當捨己，天天背起自

己的十字架來跟從我。
24
因為凡要救自己生命的，必喪失生命；

凡為我喪失生命的，他必救自己的生命。
25
人就是賺得全世界，

卻喪失了自己，或賠上自己，有甚麼益處呢？
26
凡把我和我的道

當作可恥的，人子在自己的榮耀裏，和天父與聖天使的榮耀裏

來臨的時候，也要把那人當作可恥的。 


