「每週一詩」蘇穎睿

(卷五)

詩篇第142篇(v.1-7) (和修版)
陳說苦情
第1節 我出聲哀告耶和華，出聲懇求耶和華。

第2節 我在他面前傾訴我的苦情，在他面前陳說我的患難。

第3節 我的靈在我裏面發昏的時候，你知道我的道路。在我所行的路上，人為我暗設羅網。

第4節 求你留意向我右邊觀看，無人認識我；我無避難之處，也無人眷顧我。

第5節 耶和華啊，我曾向你哀求。我說：「你是我的避難所，在活人之地，你是我的福分。」

第6節 求你留心聽我的呼求，因我落到極卑微之地；求你救我脫離迫害我的人，因為他們比我強盛。

第7節 求你從被囚之地領我出來，我好頌揚你的名。義人必環繞我，因為你用厚恩待我。

(1) 楔子
1. 這詩的標題是「大衛在山洞時作的」。大衛曾兩次躲在山洞：一次是在亞杜蘭洞裏（撒上廿二:1），另一次在隱基底曠野的一個山洞裏（撒上廿四章）。大多數學者都以為這詩是大衛在隱基底曠野的山洞裏時所作的，其原因十分清楚，在頭一次在山洞時，大衛有400多人跟隨他，但這詩卻提到他孤單無援，他說:「沒有人關心我...沒有人照顧我。」除此之外，這篇與詩篇第57篇十分相似，而57篇明顯是在隱基底山洞時寫的。
2. 本詩可分為三大段：
· 我的懇求(v.1-2)
· 我的困難(v.3-4)
· 我的稱讚(v.5-7)
(2) 我的懇求(v.1-2)

1. v.1-2「我出聲哀告耶和華，出聲懇求耶和華。我在他面前傾訴我的苦情，在他面前陳說我的患難。」

我們要留意詩人所用的詞句。「發聲」「陳說」「發聲」的希伯來文是qwly，這個字本來的意思是「巨大的聲浪，如雷聲，喇叭聲」等。當詩人遭受壓逼，走投無路之際，他就大聲呼求主，傾吐他心中苦情。至於「陳說」一字，是把心中的鬱結盡情訴說，好像一個受了委屈的人，不吐不快。
2. 這些字句都表明大衛的外在處境和內心的景況。從外在的境況來看，他遭患難，內心是充滿了苦情，又是孤單無援，我們曾經何時或多或少都有類似的經歷，你又有沒有在此時此刻大聲向神懇求，陳說心中的苦情？
(3) 我的困難(v.3-4)
1. v.3-4「我的靈在我裏面發昏的時候，你知道我的道路。在我所行的路上，人為我暗設羅網。你留意向我右邊觀看，無人認識我；我無避難之處，也無人眷顧我。」
在v.3詩人講述他的處境。v.4「敵人為我暗設網羅。」詩人所走的路，是充滿危險與陷阱。因為敵人暗暗地設下了陷阱與網羅，就好像獵人捕物一樣，要捕捉和謀害他。
2. 是因為如此，他內心既恐懼，又發昏。v.3可直譯為「傷心欲絕淹沒我的靈」，但詩人仍深信神是知道他的道路。正因如此，他向神禱告說：「求你向我右邊觀看，因為沒有人認識我，我無處避難，也沒有人眷顧我。」詩人求神察看他的左右，又求神伸出手來，在他前後左右保護他。
3. 為何如此呢？是「因為沒有人認識我，也沒有人眷顧我，周圍的人對他生與死漠不關心，也沒有人前來照顧，這剛與上節所説：「神知道我的道路」剛成一個強烈的對照。
(4) 我的稱讚(v.5-7)

1. v.5-7「耶和華啊，我曾向你哀求。我說：「你是我的避難所，在活人之地，你是我的福分。」求你留心聽我的呼求，因我落到極卑微之地；求你救我脫離迫害我的人，因為他們比我強盛。求你從被囚之地領我出來，我好頌揚你的名。義人必環繞我，因為你用厚恩待我。」

這一段是詩人的認信，懇求和誓言，在詩人眼中，神是一位怎麼樣的神？
· v.5你是我的避難所。
· v.5是我在活人之地的福分。
這裏所謂「避難所」是指患難中的保障，在詩人舉目無援之際，他發現只有神才是他的真正保障。
2. 「業分」＝「福分」(hlq)是指擁有土地或產業權，在此詩人用此比喻來說明神在無條件的恩約下為自己子民留下了產業，換言之，神不但是我們的避難所，也是我們的賜與者，解決我們生活上的困難。
3. 詩人也再次描繪他的景況：
· v.6「落到極卑微之地」
· v.6何等軟弱－「因為他們比我強盛」
· v.7「被囚之地」
詩人真的落在一個非常卑微之地，是何等軟弱無援，像是落在被囚之地，任人主宰。
4. 詩人再次求神領他出離被囚之地，他深信神必環繞他，並用厚恩待他，這是詩人的經歷，也是我們每一個信徒的經歷。
(5) 默想
1. 你曾否試過落在一個孤單無援，又被壓迫的境況中？你當時的心景為何？
2. 詩人之所以如此懇切禱告，因為若不是耶和華憐憫他們，沒有一人可以得著拯救，你曾否有此經歷？
