「每週一詩」蘇穎睿
(卷五)

詩篇第123篇 (和修版)

向山舉目
第1節 坐在天上的主啊，我向你舉目。
第2節 看哪，僕人的眼睛怎樣仰望主人的手，婢女的眼睛怎樣仰望女主人的手，我們的眼睛也照樣仰  望耶和華－我們的上帝，直到他憐憫我們。
第3節 耶和華啊，求你憐憫我們，憐憫我們！因為我們受盡了藐視。
第4節 我們受盡了安逸人的譏誚和驕傲人的藐視。 

(1) 楔子
1. 這是第四首朝聖之歌，詩人說，他在急難中呼求耶和華(v.1)，因為他們飽受藐視，到了極點(v.3-4)。所以詩人要舉目望著群山中的錫安聖城，向著它前行，直至城門內，見到了聖殿，就把一切憂慮放下，歡呼的叫著：坐在天上主啊！我向你舉目。

2. 一般學者都以為這詩寫於被擄時期或是被擄之後，在那個時代以色到人慘遭受外人的欺凌，苦不堪言，因此詩人與民衆向神切切地向神呼喊懇求。
(2) 向上舉目 (v.1-2)
1. v.1-2
「坐在天上的主啊，我向你舉目。看哪，僕人的眼睛怎樣仰望主人的手，婢女的眼睛怎樣仰望女主人的手，我們的眼睛也照樣仰  望耶和華－我們的上帝，直到他憐憫我們。」
望著耶和華我們的神，直到他向我們施恩。舉目的意思是仰望和祈求，詩人要抬起頭來，向神禱告。
2. v.2用僕人與主人的關係帶出我們與神的關係，神是我們的主人，我們是衪的僕婢，主人的手表示神的供應，我們一直仰望神，直至衪施恩。
(3) 施恩的主(v.3- 4)
v.3-4

「耶和華啊，求你憐憫我們，憐憫我們！因為我們受盡了藐視。我們受盡了安逸人的譏誚和驕傲人
的藐視。」 
詩人描述他們的苦況：我們飽受藐視，到了極點，我們又被嘲笑，又是到了極點。敵人被描述為驕傲人，意思是敵對神的人，到了極點，是指多次、多方，屢屢的意思。
或許我們並非如昔日那些以色列人陷入如此淒涼的景況中，但我們也常心生不憤、常感不安、煩亂、憂慮，不禁問道：我的幫助從何而來？這詩正好提醒我們要舉目望天，仰望那位滿有慈愛的神。
(4) 默想
1. 你曾否有過詩人所描繪的經歷，你當時的反應是如何？
2. 若你陷在這景況中，你的反應又會是怎樣的呢？
