「每週一詩」蘇穎睿
　(卷五)
　詩篇第119篇(和修版)
　你的話是我腳前的燈，路上的光(v.1-8)
第1節 行為正直、遵行耶和華律法的，這人有福了！

第2節 遵守他的法度、一心尋求他的，這人有福了！

第3節 他們不做不義的事，但遵行他的道。

第4節 耶和華啊，你曾將你的訓詞吩咐我們，為要我們切實遵守。

第5節 但願我行事堅定，得以遵守你的律例。

第6節 我看重你的一切命令，就不致羞愧。

第7節 我學習你公義的典章，要以正直的心稱謝你。

第8節 我必遵守你的律例，求你不要把我全然棄絕！

（1） 楔子
1. 詩篇119篇是聖經裏最長的一篇，共有176節，這是一篇非常出色的「智慧詩」，其主旨可用105節說明：「你的話是我腳前的燈，路上的光。」神的話是我們人生的指標。
2. 它的體裁是按著22個希伯來文字順序撰寫，故又簡稱為「字母詩」。每一個希伯來文字編寫8節經文，每8節為一段，全篇共22段，合共176節。除了編排的考究和嚴謹之外，也著重教導，而且民眾又易上口，容易背誦，但遺憾的是所有翻譯本都似乎未能把這詩的美麗和內涵翻譯得完全。還有一件有趣的事，在全篇詩中，只有6節（84，90，91，121，122，132）沒有提及神的律法，其餘每一節都有提及神的話，只不過詩人用不同的字彙來描述，或說誡命、律例、話、命令、法度、訓詞、典章，但其實都是指神的話而言。
3. 有關這詩篇的背景，則似乎沒有定論，看來應該是被擄之後的作品，但作者則不詳，但肯定是一位對神的話語充滿渴慕和喜愛之情，也是一個謙卑依靠神的人。
（2） 遵行耶和華律法的，便為有福 （v.1-8）
1. v.1-8
「行為正直、遵行耶和華律法的，這人有福了！遵守他的法度、一心尋求他的，這人有福了！他們不做不義的事，但遵行他的道。耶和華啊，你曾將你的訓詞吩咐我們，為要我們切實遵守。但願我行事堅定，得以遵守你的律例。我看重你的一切命令，就不致羞愧。我學習你公義的典章，要以正直的心稱謝你。我必遵守你的律例，求你不要把我全然棄絕！」
首先，我們說說字母詩的特色。在第一段共有8節，我們稱第一段為Aleph א，是因為每一節的起頭第一個字，都是以א這字母開始的。
v.1 ךרד־ימימת ירשא
v.2 ויתדע ירצנ ירשא
v.3 הלוע ולעפ־אל ףא
v.4 ךידקפ התיוצ התא
v.5 יכרד ונכי ילחא
v.6 יטיבהב שובא־אל זא
v.7 בבל רשיב ךדוא
v.8 רמשא ךיקח־תא
2. 誰是「有福的人」呢？不是家財億萬，不是長壽康寧，不是有權有勢，叫風得風，叫雨得雨。詩人用了四句來描述一個有福的人（v.1-2）
· 行為完全
· 遵行耶和華律法的
· 遵守祂的法度
· 全心尋求祂的
這是一個很有趣的交錯對仗。
· 行為完全：遵行耶和華的律法
· 遵行祂的法度：全心尋求祂的
換言之，行為完全：全心尋求祂
        遵行耶和華律法：遵守祂的法度
3. 所以我們可以看到一個有福的人有二個非常有趣的特色：
a) 祂是非常看重神的話語「律法」一字，在這一首詩出現達25次，是指「盟約中所立的律法」，也是盟約的表現（sign of the convent），保羅告訴我們，「律法」在基督裏才得完全，至於「法度」一字，在本篇出現達23次，本意為「見證」，如聖殿是見證了神的所在，換句話來說，「律法」與「法度」都是神的啟示，又是神與以色列人立約的記號，是叫我們去遵行。
b) 然而，明白神的話並非單靠查考、背誦，乃是在生活上、行為上遵行神的旨意，惟獨遵行神話語的，生命才得蒙聖潔，才蒙福。（v.9）
4. v.3 更具體說明我們作為立約的子民，我們當如何遵行神的律例，從消極的角度看，我們「不作不義的事」，因為敬畏耶和華的就要立志離開惡事，至於積極方面，則要「遵行神的道」，而且是殷勤的遵守（v.4）。我們又留意在v.4詩人用了另一個字去形容神的話—「訓詞」，這個字在本詩出現達21次，意思是指神對人的指示，使人得著恩典與智慧。
5. v.5 又提到另一個字—「律例」(decree)，這個字通常是指那刻在石板上的條例或規則，有甚至寫在手上和冊子上的文字，總括來說，是側重寫出來的文字、規條，所以v.5「行事堅定」的都是遵行祂的律例，所指「行事堅定」是指「建立」，這是指神的話語可以建立一個人，叫他不會左搖右擺。
6. v.6 則用另一個字去描繪神的話—「命令」。「命令」這一個字在本詩中出現達22次。這個字的意思是「具有權柄的吩咐，如夫妻囑咐兒子，主人吩咐奴僕。如果我們尊敬神的主權，看重祂一切的命令」，我們就必不致羞愧。
7. v.7 詩人又用另一個字來形容神的話—「公義的判語」，「判語」一字與「律法」相近，英文可譯作law或ordinauce，神的判語是公義的，不會偏差，只要我們學會了神的話，就懂得以正直的心去稱頌祂。
8. v.8 詩人用「律例」這個字來形容，就如v.5 一樣，都是神的誡命，是祂所賜給我們的，我們也遵守祂的律例，才不致被神丟棄。
（3） 默想
1. 你是否每天都有默想及研讀神的話？
2. 你又有沒有行道，而不是單單研讀神的話語？
3. 你有什麼計劃好好培植你的讀經生活？
