「每週一詩」蘇穎睿

　(卷五)

　詩篇第107篇(和修版)

　 囚牢的得自由(v.10-16)
第10節 那些坐在黑暗中、死蔭裏的人，被困苦和鐵鏈捆鎖， 
第11節 是因他們違背神的言語，藐視至高者的旨意。

第12節 所以，他用勞苦制伏他們的心；他們仆倒，無人扶助。
第13節 於是他們在急難中哀求耶和華，他就拯救他們脫離禍患。
第14節 他從黑暗中、從死蔭裏領他們出來，扯斷他們的捆綁。
第15節 但願人因耶和華的慈愛和他向人所做的奇事都稱謝他；
第16節 因為他打破了銅門，砍斷了鐵閂。 
（1） 楔子

1. 詩篇107篇就如105 及106篇，都是「詠史篇」，敘述神如何因着祂的慈愛，從仇敵裏，從各地把以色列民救回故土。v.4-9是指神把以色列民從迷途中拯救出來，叫他們經過曠野，安然抵達目的地。v.10-16則描述神把他們從坐牢之景況中得釋放，重獲自由。

2. 事實上，不但在以色列歷史上看到神這樣的作為，在我們每個基督徒身上都看到如此的歷史，或許我們沒有真正的坐牢，但我們卻被很多東西捆綁着，我們也好像活像奴隸一樣，被我們的私慾和罪惡捆綁着，但神卻把我們從敵人手中拯救出來。
（2） 被囚的人（v.10）
1.
v.10
「那些坐在黑暗中、死蔭裏的人，被困苦和鐵鍊捆鎖。」

我們可以說，v.10是我們每一個罪人的真正面目。我們都是坐在黑暗和死蔭裏的人，黑暗是沒有光明，伸手不見五指，「死蔭」則更為可怖，好像跌在無底的深淵似的；是不安全，無方向，無盼望的景況。
2. 詩人形容我們是被鐵鍊鎖着，意思是我們被一些惡勢力、邪惡或罪惡捆綁着，全心身靈都受到極大的傷害。
（3） 被囚的原因（v.11-12）

1. v.11-12

「是因他們違背神的話語，藐視至高者的旨意。所以，他用勞苦治服他們的心；他們仆倒，無人扶助。」
為什麼我們會被黑暗捆綁着呢？是因他們藐視了神的旨意。「他們」不但是指昔日的以色列民，也是指我們每一個，我們都是反叛的一群，我們要反叛神的話語，抗拒神的誡命，結果招來神的懲罰或管教。
2. 我們看看v.12，神用苦難治服了我們的心，他們跌倒，也沒有人來幫助他們。「苦難」是神的管教。苦難的目的是要治服人的心，就如詩人說：「我受苦以先，犯了錯誤，現在我謹守你的話……我受苦是對我有益的，為要使我學習你的律例。」（一一九67,71）
（4） 神的拯救（v.13-16）
1. v.13-16
「於是，他們在苦難中哀求耶和華；他從他們的禍患中拯救他們。他從黑暗中和死蔭裏領他們出來，折斷他們的綁索。但願人因耶和華的慈愛和他向人所行的奇事都稱讚他；因為他打破了銅門，砍斷了鐵閂。」
當以色列人在困苦的時候，他們就在困苦中哀求耶和華，祂就從他們禍患中拯救了他們，從黑暗中和死蔭裏領他們出來，折斷他們的綁索。雖然我們不能肯定詩人是指哪一件歷史事實，但其實無論是在出埃及，在曠野，在迦南地，在士師時代，這情形屢屢發生。
2. 目睹這樣的作為，詩人就呼籲我們因着耶和華的慈愛和祂向我們所行的奇事，讚美祂，稱頌祂，因為祂打破了銅門，砍斷了鐵閂。其實在我們每一個人的歷史中，也看到神這樣的作為，我們又有沒有去讚美和稱頌祂呢？
（5） 默想

1. 想想你過去的日子，曾否經歷過死蔭的幽谷，你當時的感受如何？

2. 神如何把你從困境中拯救出來，你現在又有沒有常稱頌祂呢？
