「每週一詩」蘇穎睿
　(卷二)
　詩篇第一百篇(和修版)

　來讚美神！
第1節 普天下當向耶和華歡呼！
第2節 當樂意事奉耶和華，當歡唱來到他面前！

第3節 當認識耶和華是神！我們是他造的，也是屬他的；我們是他的民，是他草場的羊。

第4節 當稱謝進入他的門，當讚美進入他的院。當感謝他，稱頌他的名！

第5節 因為耶和華本為善；他的慈愛存到永遠，他的信實直到萬代。
（1） 楔子
1. 此詩的標題是「感恩詩」，在整卷詩篇中，只有100篇有此標題，「感恩」(Twdh)這個字在v.4又再出現，所以有人以為這不是標題，是為第一節。
2. 無可否認，這是一篇感恩讚美詩，洋溢著喜樂與歡欣，也存著期盼，這就好像一群朝聖者，邊行邊唱，來到耶路撒冷，穿過神的殿之門，踏入聖殿的院子，一齊高唱此詩。

3. 至於其寫作日期，一般學者都以為這是大衛王朝時的作品。然而，整首詩都是用「命令式」(imperative)，邀請我們來

· 歡呼！
· 事奉！
· 歌唱！
· 曉得！

· 進入！

· 感謝！

「你們當來」就啟開了每一段的「讚美」

（2） 歡呼 
1. v.1「普天下當向耶和華歡呼！」首先我們要看看「歡呼」這一個字(rw)，這個字在舊約聖經出現過42次，意思是「歡喜若狂的大叫」就好像一些歌迷、球迷看到一場精彩的演出大聲呼叫。

2. 聖經就是吩咐我們對神這樣歡呼，是一種「言語」「行動」「情緒」的表達。如果一場球賽，整場波一點歡呼也沒有，這肯定是一場悶波，毫不精神，難道我們的神毫不精彩嗎？非也，讓我們Shont！在崇拜中我們也當存這樣的態度！
神啊！你係得嘅！

你夠勁！

你夠威！

你夠醒！

（3） 事奉
1. v.2「你們當樂意事奉神。」事奉就是敬拜，敬拜就是事奉，「敬拜」不是「得把口」，也是包括「落手落腳」的去事奉。

2. 事奉時就是樂意的事奉，歡歡喜喜的事奉，而不是勉強的事奉，捱住的去事奉，不開心的事奉，不是因為內疚而事奉，而是因為感恩而去事奉神事奉弟兄姊妹。
若我們是存感恩的心去事奉，就不用人的讚賞，不用人的面子，乃是歡歡喜喜的事奉。
（4） 歌唱
1. 「當來向祂歌唱」，原文是「當來唱歡欣之歌，歡欣是基督徒的標記，我們不是不荀言笑，而是「常常喜樂」並且用詩歌讚美我們的神。
2. 如此看來，在崇拜時唱詩不是「等候那些遲到者，乃是真正的敬拜神，我們當來向祂歌唱。」

（5） 曉得

1. 「你們當曉得耶和華是神」
認識神是一個重要的「敬拜」元素，所以崇拜是沒有可能不宣講神的話，叫我們認識神。
2. 我們當曉得什麼呢？

· 我們是他造的，也是屬祂的。祂是我們的創造者，也是我們的主人。
· 我們是祂的民，是祂草場上的羊，這是一種約的關係，祂與我們有著一種生死約的關係。

（6） 進入

1. 「當稱謝進入他的門，當讚美進入祂的院。」
這裏所謂「門」與「院」是指聖殿，神的聖所，我們要進入聖殿中稱謝和讚美祂。
2. 謝恩是敬拜不可少的元素，我們要凡事謝恩，又曉得數算祂在我們身上的恩典。

（7） 何解？

1. 「因為耶和華本為善，祂的慈愛存到永遠，他的信實直到萬代。」
耶和華本為善，他是一切「善」的源頭。
2. 他又是慈愛的主，祂的慈愛是不變的，直到永遠。

3. 他又是信實的，他永不改變他對人的承諾，他不會失去祂的信實。

（8） 默想

1. 敬拜是什麼？它具有什麼元素？
2. 為什麼歌唱是敬拜之一部份？你是否同意？
3. 從這段經文中？你認識神有多少？
