「每週一詩」蘇穎睿
(卷二)
詩篇第七十四篇(v.12-23) (和修版)

數算主恩
第12節 神自古以來是我的王，在這地上施行拯救。
第13節 你曾用能力將海分開，你打破水裏大魚的頭。
第14節 你曾壓碎力威亞探的頭，把牠給曠野的禽獸作食物。
第15節 你曾分裂泉源和溪流；使長流的江河枯乾。
第16節 白晝屬你，黑夜也屬你；亮光和太陽是你預備的。
第17節 地的一切疆界是你立的，夏天和冬天是你定的。
第18節 耶和華啊，仇敵辱罵，愚頑之輩藐視你的名；求你記念這事。
第19節 不要將屬你的斑鳩交給野獸，不要永遠忘記你困苦人的性命。
第20節 求你顧念所立的約，因為地上黑暗之處遍滿了兇暴。
第21節 不要讓受欺壓的人蒙羞回去；要使困苦貧窮的人讚美你的名。 
第22節 神啊，求你起來為自己辯護！求你記念愚頑人怎樣終日辱罵你。
第23節 不要忘記你敵人的喧鬧，就是那時常上升、起來對抗你之人的喧嘩。
（1） 楔子
1. 當一個人落在水深火熱之中，外有強敵，內有憂患，神又似乎離開很遠，他可以怎樣作呢？詩篇屢屢提及這種境況，詩人總是回顧過去，看看神在歷史中如何向他們施恩憐憫，從而恢復信心，也帶著盼望和感恩的心奔前路，詩篇七十四篇也正是一樣。v.1-11提到詩人所在之境況，以色列民族似乎已屆滅亡之際，外面一切都是灰暗，神的忿怒又不住臨到他們身上，但v.12-23詩人回顧神昔日在以色列人中的作為，他們也燃起盼望，帶著信心走前面的路。
2. 「回顧」是一個非常重要的屬靈操練。有人回顧過去，只帶苦澀，懷緬過去，活在昨日。亦有人回顧過去，悔恨當初，帶著內疚渡過餘生。亦有人回顧過去，不禁問道：「為什麼先前的日子勝過如今的日子？」所羅門王在傳道書七：10說這是沒有智慧的問題。但詩人回顧昔日，是神在他們身上的作為，這帶給他們信心、盼望和勇氣去面對惡劣的環境！
（2） 數算主恩(v.12-23)  
1. v. 12「神自古以來是我的王，在這地上施行拯救。」
「我」是指詩人自己，他是以色列整個民族之代表，他要肯定一件事實，從歷史角度看，自古以來，神一直在地上施行拯救。同樣，我們也當效法詩人，在我們水深火熱之際，我們也要肯定一個信念：自古以來，神一直在我們身上施行拯救。
2. v.13「你曾用能力將海分開，你打破水裏大魚的頭。」
很明顯這是指出埃及過紅海的史實，「你」表示神與他們是有著一個非常親密的關係。「大魚的頭」＝恐龍dragon，其實這是指埃及的軍隊，在過紅海一役中全軍覆殁，而v.14所提到的「力威亞探」(Leviathan) 是一隻獸，其實這是指埃及的勢力，在神的擊打下，完全滅亡。
3. v.15「你曾分裂泉源和溪流；使長流的江河枯乾。」
這裏有二個意思，分裂泉源是摩西擊打磐石，流出泉源，滋潤以色列民。（出埃及記十七：1-17）分裂溪流，使長流的江河枯乾則是指約書亞帶領以列民渡過約但河，河水分開，變成乾地，叫他們安然渡過。（約書亞記三章）
4. 不但神在歷史上彰顯了祂拯救的作為，神在創造及大自然中也彰顯了祂的作為。
v.16-17「白晝屬你，黑夜也屬你；亮光和太陽是你預備的。地的一切疆界是你立的，夏天和冬天是你定的。」
日與夜，四時轉替，天與地，海與陸一切都是神所創立的，沒有一樣不是祂造的。
5. 詩人的信心是基於神在歷史上及創造中所顯出的信實，是因為這個原故，詩人就這樣求告神（v.18-19）
「耶和華啊，仇敵辱罵，愚頑之輩藐視你的名；求你記念這事。不要將屬你的斑鳩交給野獸，不要永遠忘記你困苦人的性命。」
詩人問神：敵人這樣辱罵你的名、藐視你，你能容忍嗎？「斑鳩」＝喻弱小的以色列，野獸是指那些強敵，詩人求神不要把他們交在強敵之手，也不要離棄那些被虐待的百姓！
6. v.20-21
「求你顧念所立的約，因為地上黑暗之處遍滿了兇暴。不要讓受欺壓的人蒙羞回去；要使困苦貧窮的人讚美你的名。」
詩人求神顧念祂與以色列民所立的約，並在約中的應許，但觀看地上一遍黑暗，充滿兇暴，神在約中的應許似乎與現實不相符；神的信實到那兒去？然而，在疑惑之餘，詩人仍求望神不要叫受欺壓的百姓蒙羞而去，以致他們因得蒙拯救而讚美神的名。
7. 最後我們看看v.22-23
「神啊，求你起來為自己辯護！求你記念愚頑人怎樣終日辱罵你。不要忘記你敵人的喧鬧，就是那時常上升、起來對抗你之人的喧嘩。」
我們特別要留意詩人所用的字句，如「記念」「不要忘記」，詩人感受到神好像掩面不看，任由惡人蹂躪，他懇切求神「記念」「不要忘記」。
記念些什麼？是神自己和祂的名被辱罵、被踐踏，這些敵人，也是愚頑人（他們說沒有神）終日辱罵你、對抗你，終日喧嘩。詩人抵受不住，求神快快起來為自己辯護，環顧今日的世界，不少信徒殉道，基督教被毁謗、辱罵，神的名被踐踏，神的教會被壓迫，我們也不禁禱告說：「神啊！求你起來為自己辯護！」

（3） 默想

1. 試用一些時間，學像詩人一樣，數算神在你個人歷史上所施的作為，在一張紙上列出所有神在你身上的恩惠。
2. 你曾否處在水深火熱之中，你可否像詩人一樣仍不離棄神，仍仰望祂呢？
