
講道大綱                    講員：陳吳真真牧師 

講題：最好的福氣 
經文：路加福音十38-42 

 
引言：關於「福氣」的一把尺 

今天媽媽的代名詞 
 

1. 思慮煩擾的馬大 
 

2. 不再SUPER 
 

3. 忙亦有序 
 

4. 聆聽、等候主 
 

結語 

 

 

 

經文(和合本修訂版) 

第38節 他們繼續前行，耶穌進了一個村莊。有一個女人，名叫馬
大，接祂到自己家裏。 

第39節 她有一個妹妹，名叫馬利亞，在主的腳前坐著聽祂的道。 

第40節 馬大伺候的事多，心裏忙亂，進前來，說：「主啊，我的妹
妹留下我一個人伺候，你不在意嗎？請吩咐她來幫助我。」 

第41節 主回答說：「馬大，馬大，你為許多的事操心煩惱， 

第42節 但是不可少的只有一件。馬利亞已經選擇了那上好的福份，
是沒有人能從她奪去的。」 

 
 


