
講道大綱                    講員：劉月英師母 

講題：活在光中就有愛 
經文：約翰壹書二7-11 

 

引言：你需要愛嗎？ 

 
1. 「愛神愛人」﹣完整的命令(vv.9） 

 「凡遵守祂的道的，愛神的心確實地在祂裡面達到完全了。 
由此我們知道我們是在祂裡面。」(vv.5) 

   「人若說自己在光明中，卻恨他的弟兄，他到如今還是在黑 
暗裡。」(vv.9) 

 

2. 我們從耶穌身上學習「愛神愛人」的榜樣(vv.7-8) 
   舊命令是因為神是愛本質不變 

   新命令是因為耶穌有「愛神愛人」的榜樣 

 

應用：為自己生命把脈(vv.10-11) 
     要活在光中：耶穌—真正的醫治者；聖靈—真正的得勝者 

     學習做關懷者 

 
總結：在是非難辨的世代中，我們要尋找真光並活在光中， 

因為活在光中就有愛。 

 

 

 

 

 

 

 



經文(和合本修訂版) 

第7節 親愛的，我寫給你們的不是一條新命令，而是你們從起初所受
的舊命令；這舊命令就是你們所聽過的道。 

第8節 然而，我寫給你們的是一條新命令，在基督裏是真實的，在你
們也是真實的，因為黑暗漸漸消逝，真光已經在照耀。 

第9節 人若說自己在光明中，卻恨他的弟兄，他到如今還是在黑暗裏。 

第10節 那愛弟兄的，就是住在光明中，他不會使人失足犯罪。 

第11節 惟獨那恨弟兄的，是在黑暗裏，也在黑暗裏行走，不知道往
哪裏去，因為黑暗使他的眼睛瞎了。 

 

輔助經文 

約翰壹書三15 

「凡恨自己弟兄的，就是殺人的；你們知道，凡殺人的，沒有永生住
在他裏面。」 

 

約翰壹書四20 

「人若說『我愛神』，卻恨他的弟兄，就是說謊了；不愛他看得見的
弟兄，就不能愛看不見的神。」 

 

馬太福音二十二37-40 

「耶穌對他說：『你要盡心、盡性、盡意愛主—你的神。這是最大的，
且是第一條誡命。第二條也如此，就是要愛鄰如己。這兩條誡命是一
切律法和先知書的總綱。』」 

 

約翰福音十三34-35 

「我賜給你們一條新命令，乃是叫你們彼此相愛；我怎樣愛你們，你
們也要怎樣彼此相愛。你們若彼此相愛，眾人因此就認出你們是我
的門徒了。」 
 


