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第七十課：飲食文化 

和合本：路加福音十四 1-14 

「1 安息日、耶穌到一個法利賽人的首領家裏去喫飯、他們就窺探他。2 在他面前有一個患水臌的

人。3耶穌對律法師和法利賽人說、『安息日治病、可以不可以．』4他們卻不言語。耶穌就治好那

人、叫他走了．5便對他們說、『你們中間誰有驢或有牛、在安息日掉在井裏、不立時拉他上來呢。』
6他們不能對答這話。7耶穌見所請的客揀擇首位、就用比喻對他們說。8『你被人請去赴婚姻的筵

席、不要坐在首位上．恐怕有比你尊貴的客、被他請來．9那請你們的人前來對你說、「讓座給這一

位罷．」你就羞羞慚慚的退到末位上去了。10你被請的時候、就去坐在末位上、好叫那請你的人來、

對你說、「朋友、請上坐．」那時你在同席的人面前、就有光彩了。11 因為凡自高的必降為卑．自

卑的必升為高。』12耶穌又對請他的人說、『你擺設午飯、或晚飯、不要請你的朋友、弟兄、親屬、

和富足的鄰舍．恐怕他們也請你、你就得了報答。13你擺設筵席、倒要請那貧窮的、殘廢的、瘸腿

的、瞎眼的、你就有福了．14因為他們沒有甚麼可報答你．到義人復活的時候、你要得著報答。』」 

 

引言： 

1. 中國文化可算是「飲食文化」！ 

 

古人有云：「民以食為天。」俗語亦有說：「開門七件事，柴米油鹽醬醋茶。」中國人一見面，

不像西人說：「How are you?」而是問：「你吃過飯未？」 

 

我們罵人時，也離不開「飲食文化」，粗俗的罵人是「飯桶」「一舊飯」「飯袋」「蛀米大蟲」；

斯文的會罵「四體不勤，五穀不分。」 

 

總之，我們中國人都是飲飲食食的一族。講到食，什麼時候，什麼名堂都可以食，初一食，十

五食；生兒女食，叫做「滿月酒」、結婚食，叫做「婚宴」、生日食，叫做「壽宴」、死人食，

叫做「解慰酒」，我們來到金山，稱之為「素餐」，但不知何解，素餐中竟往往有雞有鴨，也有

牛與豬。朋友從外地來，一於請客，叫做「洗塵」、朋友走，我們也食，叫做「送別宴」，教會

自然也不例外，水禮有得食、生日也有得食、XX 年紀念有得食、感恩節、聖誕節、復活節也有

得食。難怪有唐人住的地方，一定有唐人餐館。有一回，我們一家旅行，從三藩市駕車直北上

加拿大的 Calgary，途經深山野嶺，路經一個人煙稀少的小鎮，竟然發現有唐人餐舘，真的寫個

「服」字。 

 

2. 談到中國人的「飲食文化」，我們不得不多謝「秦始皇」了，是因為他統一文字有功，而是他

沒有統一菜色有功，以致我們今天可以品嚐粵菜、川菜、湖南菜、上海菜、天津菜，當然我所

謂菜，也包括魚蝦蟹、豬牛羊、雞鴨鵝等！在三藩市，還多了越南菜、泰國菜、義大利餐、法

國餐、麥當奴、KFC 等等！ 

 

3. 猶大人與中國中有點兒相似，也同時重視飲食。不過，他們不像中國人，講究「味道」「款式」

「色香味俱全」，而是重視「潔淨」與「不潔淨」。猶太人的 Kosher food 是受制於 Kosher Law. 

Kosher 這個字，可解作「適宜」「合宜」「對」的意思： 

 某些動物，如豬，他們不吃。 

 不吃血及內臟，也不吃無鱗的魚。 

 有蟲的菜不得吃。 

 肉不可以與奶同吃，所以在以色列難得見到麥當奴；但魚與菜則可以與奶或肉同吃。 
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 非猶太裔所製造的葡萄製品不可吃。 

 

何解？他們以為這都是在禮儀上不潔淨的，這是神頒布下來的律法。其實，如果我們翻開聖經，

我們發覺「飲食」也是聖經中一個非常重要的主題，尤其在福音書中，我們看到不少的飲食場

面。耶穌行第一個神蹟就是在「婚宴」上把水變為酒，耶穌所行的五餅二魚神蹟，四本福音書

都有記載，不少耶穌所講的比喻，很多都是與飲食有關的；如浪子回頭，父宰了肥牛犢來迎接

小兒子的回歸；利未一信主，就大排筵席，款待耶穌及眾稅吏；最後晚餐還是一個飲食場面，

而路加福音一個重要的訊息，就是有關「末日天國的筵席。」 

 

在路加福音十四章，我們表面看來是有點混亂。一開始講安息日治病，稍後又談及如何赴婚宴，

跟著又講請客之道。究竟路加在這裏想表達一個什麼信息呢？當我們仔細看看這幾段經文，看

來好像無關，但其實是有一個連貫的主題，每段都是與飲食有關的，筵席便成了整個段落的共

通架構，非常有趣，就讓我們仔細研究。 

 

(一) 鴻門宴：(v.1-6) 

「安息日，耶穌到一個法利賽人的領袖家裏去吃飯，他們就窺探他。這時在他面前有一個患

水腫病的人。耶穌回答律法師和法利賽人，說：『安息日治病合不合法？』他們卻不說話。耶

穌扶著那人，治好了他，叫他走了。耶穌對他們說：『你們中間誰有兒子或有牛在安息日掉在

井裏，不立刻拉他上來呢？』他們對這些事不能反駁。」 

 

1. 在中國歷史中，「鴻門宴」是一個非常著名的故事。事發於 206B.C.，秦末楚漢相爭。劉邦率軍

破武關，進入關中，秦王子嬰向劉邦投降，劉邦入關，與秦民約法三章，並派兵駐守函谷關，

以防項羽楚軍進軍。但楚軍勢力強大，首先在鉅鹿之戰大敗秦的主力軍，並且攻破劉邦的軍隊，

直闖關中。劉邦大驚，率領十萬大軍撒出咸陽，不敢與項羽直接對峙。並且更透過項羽的兄長

項伯，預備與項羽講和。於是項羽便邀請劉邦吃飯，在鴻門設宴，史稱為鴻門宴。 

 

其時項羽的臣子范增，主張趁此機會刺殺劉邦，但項羽沒有理會范增的計劃，讓劉邦溜走，范

增很不高興，斷言劉邦將會奪取項羽天下。 

 

「唉，豎子不足為謀，奪項王天下者，必沛公也。」結果，范增這預言在數年之後應驗，跟著

的 4 年是楚漢相爭，最後項羽敗北，在烏江自刎而死，劉邦建立漢朝，是為漢高祖。 

 

「鴻門宴」一詞，在後世比喻「不懷好意的筵席」。路十四 1 說「安息日，耶穌到一個法利賽

人首領家裏去吃飯」，我們不要以為這法利賽人首領是個好人，請耶穌吃飯，非也，是鴻門宴，

別有用心。用心何在？v.1 說：「想窺探祂」。「窺探」這一個字，是指「不懷好意」「找錯處」，

他的用心是想找耶穌的錯處來控訴祂。我們要留意，「他們窺探祂」，他們早已請了人馬，釘著

耶穌，希望找到祂的錯處來控訴祂，但耶穌與劉邦不同，劉邦怕死，帶了 200 多人去，包括猛

將樊噲，但耶穌卻是單人匹馬赴會。 

 

2. 果然，v.2 告訴我們，「在祂面前有一個患水腫的人。」首先，我們會問：什麼是水腫病？希臘

文是 hydropikos，其實這只是一個病癥，而非一個疾病，可能腎、心、或肝出了問題而導致。

但據利十五 1-12，患有水腫病者，是被視為不潔淨的，有些猶太拉比甚至以為這與濫交有關。

但無論怎樣原因導致身體水腫，猶太人都以為這是一個不潔淨的病。 
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第二個問題：為什麼這個病人會在此時此地出現？是偶然？是陷阱？我們要明白，那時屋子小，

吃飯多是在家的門前吃，所以隨便可以有人走近，然而，這個病人恰巧在這時出現，豈是巧合

的呢？況且，在 v.2 有一個字，中譯本是沒有翻出來的，hidou 可解作「看哪！」意思是「看

哪！果然有一個水腫病的病人在祂面前」！這個字似乎是講出一個事實，這的確是一個有計劃

的陷阱。這就好像項莊忽然拿著劍，在劉邦面前玩弄，這豈不是陷阱嗎？難道是表演嗎？若不

是項伯攔住，相信劉邦早已人頭落地！所以，我想，這一定是有計謀的，而非偶然出現。 

 

3. 但耶穌沒有逃去，祂做了二件事： 

 

 祂醫好這個病人(v.4)，又叫他走了。我們留意耶穌是怎樣醫好這個人。v.4a「耶穌扶著那

人」。「扶著」epilambano 亦可譯作「擁抱」，或是肉身的接觸。很明顯，耶穌故意以這個

高調的方式來醫治這個病人；祂想藉此機會教導這一群律法主義者-法利賽人一個真理。 

 

首先，耶穌問：「安息日治病，可以不可以？」其實，路加是用「回答」一字 apokrinamai

表示耶穌是看出了他們的用意，就趁勢更正他們的觀念。事實上，耶穌所提出的問題是相

當聰明的，既不能說：「可以」，也不能說：「不可以」！何解？我們相信是法利賽人故意

帶這個病人來到這裏窺探耶穌，看看祂會否在安息日治病，因為法利賽人以為在安息日是

不可以治病的，若法利賽人說：「不可以」耶穌會跟著問：「既是不可以，為什麼你們又帶

這病人來見我呢？」如此，法利賽人便無言可答；因為是自打嘴吧，承認自己的陰謀！但

另一方面，他們又不能說：「可以」因為法利賽人的觀念以為在安息日不可以治病的。 

 

在此情形下，他們唯一能作的，就是無話可答，只有啞口無言。 

 

 跟著耶穌在 v.5 就教訓他們說：「你們中間誰有兒子或在安息日掉在井裏，不立刻拉他上

來呢？」或許你們以為我是抄錯了聖經，因為和合本說是「驢」，而不是「兒子」。我們要

明白，現今流存的希臘文聖經，是有不同的抄本，有些抄本是希臘文 onos，即驢，和合本

便採用此抄本，但較早的抄本是 huinos，即兒子。試想想，一隻驢這個麼大，又怎可能掉

在井裏呢？或者有人會問：「那麼，牛豈不是一樣這麼大，何以又可以掉在井裏呢？」我

的答案是：按猶太人的傳統；牛若跌在井裏，就是在安息日，也可以把牠救起；耶穌的意

思是：人跌下井，不可以救，牛跌下井就可以救，這是什麼道理？當然，他們是無言可對！ 

 

所以，我們可以看到耶穌的勇敢和智慧。 

 

(二) 宴會上的榮與辱：(v.7-11) 

「耶穌見所請的客人選擇首位，就用比喻對他們說：『你被人請去赴婚宴，不要坐在首位上，

恐怕主人請了比你尊貴的客人，請了你和他的那人前來，對你說：「請讓座給這一位吧。」你

就羞羞慚慚地退到末位去了。你被請的時候，去坐在末位上，好讓主人來對你說：「朋友，請

上座。」那時，你在同席的人面前就有光彩了。因為凡自高的，必降為卑；自甘卑微的，必升

為高。』」 

 

耶穌赴鴻門宴，指出法利賽人的問題，死守教條，沒有人性，沒有愛心，跟著耶穌用了兩個筵

席的比喻，來指出法利賽人第二個大問題：驕傲，自以為是，不夠卑微，不肯謙卑！v.7 告訴

我們，耶穌看見在坐中有些人揀擇首位；這又是什麼意思呢？原來在昔日猶太的宴席中，他們
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把桌子排成一個 U 型，宴客的家主坐或臥在正中的位置，最尊貴的客人則被安排在主人左旁

的座位，入座的時候，是地位較低的先入座，但耶穌看到那些先入座的客人，卻揀擇坐在首位，

這真是一個愚蠢不過的舉動，因為這是自取其辱。 

 

v.8-9「恐怕有比你尊貴的客被他請來；那請你們的人前來對你說：『讓座給這一位吧！』你就

羞羞慚慚地退到末位上去了。」 

 

猶太人是非常看重「榮」與「辱」，如果一個人如此不知羞，死要霸著首位，甚至要勞動主人

叫你讓位，什麼顏面都沒有了，所以耶穌說：「你就羞羞愧愧地退到普通座位中。」 

 

相反來說 v.10「如果你被請的時候，去坐在末位上，主人請你的說：『朋友，請上座。』你在

同席的人面前就有光彩了。」換言之，耶穌指出這是一個上乘的方法，一方面可坐在首位上，

另一方面又得人讚賞是一個謙卑的人。 

 

婚宴的比喻，在聖經是非常普遍的。不但如此，在猶太人的典籍中，他們往往用婚宴來比喻末

日時的彌賽亞的筵席。簡言之，耶穌並非教導我們禮儀的問題，而是論及「救恩」的問題，彌

賽亞的筵席就是指耶穌的救恩。v1-6 是針對猶太人那種律法主義，以為靠自己守律法便可以得

救，這是大錯等錯。 

 

到了 v.7-11，耶穌又指出猶太人第二個問題：驕傲、自以為義、自以為是。這樣的人，又怎能

進天國呢？所以耶穌在 v.11 作個結論說：「因為凡自高的，必降為卑，自甘卑微的，必升為高。」 

 

(三) 末日的筵席：(v.12-14) 

「耶穌又對請他的人說：『你準備午飯或晚餐，不要請你的朋友、弟兄、親屬和富足的鄰舍，

免得他們回請你，你就得了報答。你擺設宴席，倒要請那貧窮的、殘疾的、瘸腿的、失明的，

你就有福了！因為他們沒有甚麼可報答你。到義人復活的時候，你要得到報答。』」 

 

1. 這一段經文，最突出的是「到義人復活的時候」明顯這是指彌賽亞降臨的時候，在 v.15 提到同

席中有一個法利賽人加口說：「在神國裏吃飯」，所以，二而為一，義人復活的時候，也就是神

國吃飯的時候。所以耶穌講這段聖經，表明耶穌先前所講的比喻，並不是論及赴宴席的禮儀，

也不是論及社會倫理，而是指末世，祂是用大筵席來說明末世時必有大逆轉，末世的筵席是指

救恩，進入神國，不是靠守律法，不是自恃高傲可以進入。 

 

這一段又是什麼意思呢？首先，我們要明白當時希臘文及猶太人的背景，在當時的文化，設宴

有二大原因： 

 鞏固個人在社交圈子的地位。 

 與其他群體聯繫。 

 

換言之，在席間你可以看得清楚你是屬社會中那一個群體，高級的一堆，中產的一堆，貧窮的

一堆。在基督的國度中，卻是一個完全不同的，新的群體，一個新的群體被建造起來。 

 

2. v.12 耶穌說：「你請吃飯，不要只請你的朋友，弟兄，親屬，富足的鄰合。」為什麼？因為禮

尚往來，你今天請他們，他日他們也會回報，請你吃飯。相反來說，v.13 如果你擺設宴席，請
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那些貧窮的、殘廢的、瘸腿的、瞎眼的，你就有福了，因為他們沒有機會償還給你，你們的賞

賜，要到義人復活的時候，你就得著報答。 

 

同樣，耶穌在此並非給我們一個道德教訓，叫我們不望回報，這並非祂的重點，重點就是在最

後的一句：「要到義人復活的時候，你就得著報答。」這是有關末日主再來時，也即是前文所

講的末日筵席的時候。 

 

3. 另一個問題，我們要注意的，耶穌是比較兩種不同的報答： 

 今世的報答，這是從世人而來的報答 

 末日的報答，這是從天父而來的報答。 

 

或許我用以下一個例子來闡明。假若我開了一間餐館，專賣豆腐牛肉飯，我是大廚兼老闆，我

餐館的豆腐牛肉飯確是非常美味，馳名灣區，但我的餐館有一個特色，只要你吃完飯後，稱讚

我的廚藝，我的餐館，我便不用你付款了，因為你的讚賞已經是我的報答，我相信若是如此，

我的餐館不夠一陣子便要收擋了。 

 

同樣的，如果我們的只注重今生的報答，而失卻了末日時天父給我們的報答，這是最愚蠢不過

了！ 

 

默想 

(1) 你追求的是什麼呢？什麼是地上的報答？什麼才是永恆的報答？ 

(2) 怎樣才可以得著天上的報答呢？ 

 

 


