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第三十課  變本加厲 

(和合本 - 經文：十 6-16) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(一) 引言 

(1) 當以色列人將要進入迦南時，神就籍著摩西向以色列人警告說：「不可拜偶像」「不可學

效迦南人拜他們的神。」然而，以色列人卻反叛，不聽神的警告，偏偏去敬拜巴力，屢

犯不改，到以色列被迦南人欺壓，就求告神拯救他們。當耶和華拯救他們後，享一陣子

的太平，又再墮入這陷阱中，再次拜巴力、離棄神。這樣的惡性循環，就是士師時代的

特色！ 

(2) 所以 v.6就這樣記載說： 

「以色列人又行耶和華眼中看為惡的事，去事奉諸巴力和亞斯她錄，以及亞蘭的神明、

西頓的神明、摩押的神明、亞捫人的神明、非利士人的神明。他們離棄耶和華，不事奉

他。」 

這一回與先前的情況有一個大分別，以色列人昔日只拜巴力諸神，如今卻無所不拜，包

括亞蘭的神、西頓的神、摩押的神、亞捫的神、非利士人的神，真是變本加厲，越來越

遠離耶和華神。 

(二) 亞捫人與非利士人的欺壓 (v.7-8) 

(1) v.7-9「耶和華的怒氣向以色列發作，把他們交給非利士人和亞捫人的手中。從那年起，

他們欺壓迫害以色列人，在約旦河東，亞摩利人境內，基列一帶所有的以色列人，長達

6以色列人又行耶和華眼中看為惡的事，去事奉諸巴力和亞斯她錄，以及亞蘭的神明、西頓

的神明、摩押的神明、亞捫人的神明、非利士人的神明。他們離棄耶和華，不事奉他。 
7耶和華的怒氣向以色列發作，把他們交給非利士人和亞捫人的手中。 
8從那年起，他們欺壓迫害以色列人，在約旦河東，亞摩利人境內，基列一帶所有的以色列

人，長達十八年。 
9亞捫人渡過約旦河去攻打猶大和便雅憫，以及以法蓮家族。以色列的處境非常困苦。 
10以色列人哀求耶和華說：「我們得罪了你，因為我們離棄了我們的神，去事奉諸巴

力。」 
11耶和華對以色列人說：「我豈沒有救你們脫離埃及人、亞摩利人、亞捫人和非利士人

嗎？ 
12西頓人、亞瑪力人和馬雲人欺壓你們，你們哀求我，我也拯救你們脫離他們的手。 
13你們竟離棄我去事奉別神！所以我不再救你們了。 
14你們去哀求你們所選擇的神明；你們遭遇急難的時候，讓它們救你們吧！」 
15以色列人對耶和華說：「我們犯罪了，照你看為好的待我們，只求你今日拯救我們

吧！」 
16以色列人就除掉他們中間的外邦神明，事奉耶和華。耶和華因以色列所受的苦難而心裏

焦急。 
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十八年。亞捫人渡過約旦河去攻打猶大和便雅憫，以及以法蓮家族。以色列的處境非常

困苦。」 

士師記的作者認為以色列人之所以受欺壓，是耶和華的懲罰，是神的怒氣發生以色列人

身上，是神把他們交在非利士人及亞捫人的手中；換言之，亞捫人及非利士人只不過是

神的工具吧了！。 

(2) 亞捫人是在以色列的東面，而非利士人是在以色列人的右面。究竟亞捫人是誰？在創世

記十九章提到神毀滅所多瑪、俄摩拉、亞拍拉罕的姪羅得就帶著兩個女兒逃山上，並與

他的兩個女兒生了孩子，大女兒生了兒子摩押，即摩押人的始祖，小女兒生了便亞米，

是亞捫人始祖。所以他們是與以色列人有著血緣的關係，但當摩西帶領以色列人離開埃

及入迦南時，因他們阻攔以色列人而結了怨，亞捫人所拜神是 Milcome 及 Molech，他

們屬游牧民族，而且也是相當殘暴的，亞捫人是居住在約但河之東的地方，現今約但首

都安曼一字亦與亞捫一字有關的。 

(3) 至於非利士人，他們本來是 Crete Island 及愛琴海一帶，不知什麼原故，後來移民到巴

勒斯坦迦薩的地方，所以他們有時被稱為「海上的人」，他們也成了以色列的敵人。他

們主要是拜巴力，亞斯他錄及 Dagon等神。他們是在以色列人的東面，佔據海岸一帶的

平原。 

(4) 和合本 v.8-9的描述是有點不大清楚，其實，情況是如下：  

 那一年，亞捫人及非利士人聯合攻擊以色列人，「那一年」是指 v.7所講的一事，耶

和華發怒，就差派亞捫人及非利士人去打擊以色列人。 

 隨後，非利士人就退下，但亞捫人持續在約但河那邊的基利地，打壓了以色列人共

十八年之久。 

 其後亞捫人更渡過約但河去攻打猶大、便雅憫和以法蓮，全以色列受到重創。 

(三) 討價還價(v.10-16) 

(1) v.10-16「以色列人哀求耶和華說：「我們得罪了你，因為我們離棄了我們的神，去事奉諸

巴。」耶和華對以色列人說：「我豈沒有救你們脫離埃及人、亞摩利人、亞捫人和非利士

人嗎？西頓人、亞瑪力人和馬雲人欺壓你們，你們哀求我，我也拯救你們脫離他們的手。

你們竟離棄我去事奉別神！所以我不再救你們了。你們去哀求你們所選擇的神明；你們

遭遇急難的時候，讓它們救你們吧！」以色列人對耶和華說：「我們犯罪了，照你看為好

的待我們，只求你今日拯救我們吧！」以色列人就除掉他們中間的外邦神明，事奉耶和

華。耶和華因以色列所受的苦難而心裏焦急。」 

一如過往，以色列遇到危難時，就向神認罪及哀求「我們得罪了你，因為離棄了我們神，

去事奉諸巴力。」若我們比較一下這次的認罪與先前的認罪，這次的認罪是比較徹底。

然而，耶和華的反應卻又與以往幾個回合不同。先前，以色列人呼求神，神就應允，但

到了基甸時，耶和華聽到以色列人呼求時，卻沒有立即應允，而是稍延，並且派一個先

知指出他們的錯誤(六 7-10)。但到了這個回合，神沒有立即答應他們的呼求，而是數算
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神過往中如何拯救他們： 

 脫離埃及人、亞摩利人、亞捫人、非利士人、西頓人、亞瑪力人和馬雲人。 

(2) 然後神就指斥他們竟離棄神，事奉別神。所以這回神不打算再救他們了！而是叫他們去

求所選擇之「假神」。讓它們去救以色列人吧！ 

(3) 以色列人聽見耶和華的話，就除掉他們中間外邦神，只事奉耶和華，並說：「我們犯罪

了，任憑你隨意待我們吧！只求你今日拯救我們。」 

這真正是典型的討價還價，意思是：到了今時今日，你說什麼便什麼，只是今日拯救我

們先！或許我們今天也好像以色列人一樣，與神討價還價！ 

(四) 默想 

(1) 撫心自問，我們是否也好像以色列人一樣， 

 平安無事之際就忘記神，離棄神？ 

 到有事時，才去祈求神？ 

(2) 為什麼我們明知離棄神不是一件好事，為什麼我們還是不斷地犯此錯誤？ 

(3) 從這段經文，你認識 

 人性有多少？ 

 神有多少？ 


