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引言：被選中 
 
 
I. 憂愁傷痛的保羅 (V.1-5） 
 
 
II. 算為後裔的兒女 (V.6-9） 
 
 
III. 被主揀選的恩典 (V.10-13） 
 
  
結語：選擇 
  
 
反思問題： 
 面對自己的家人或朋友，你是否有像保羅一樣的負擔？可

以採取哪些實際行動為他們禱告或與他們分享福音？ 
 當你想到上帝是按祂的恩典揀選了你，對你現在的生活有

何提醒？你又願意怎樣回應衪？  



 

羅馬書九 1-13 

(和合本修訂版) 
 

第1節 我在基督裏說真話，不說謊話；我的良心被聖靈感動為我作證。 
第2節 我非常憂愁，心裏時常傷痛。 
第3節 為我弟兄，我骨肉之親，就是自己被詛咒，與基督分離，我也

願意。 
第4節 他們是以色列人，那兒子的名分、榮耀、諸約、律法的頒佈、

敬拜的禮儀、應許都是給他們的。 
第5節 列祖是他們的，基督按肉體說也是從他們出來的。願在萬有之

上的神被稱頌，直到永遠【註 1】。阿們！(【註 1】：「基督按肉
體⋯直到永遠」：原文或譯「基督按肉體說也是從他們出來的，
他是在萬有之上，永遠可稱頌的神」。) 

第6節 這不是說神的話落了空。因為從以色列生的不都是以色列人， 
第7節 也不因為是亞伯拉罕的後裔就都是他的兒女；惟獨「從以撒生

的才要稱為你的後裔。」 
第8節 這就是說，肉身所生的兒女不是神的兒女，惟獨那應許的兒女

才算是後裔。 
第9節 因為所應許的話是這樣：「到明年這時候我要來，撒拉必會生

一個兒子。」 
第10節 不但如此，利百加也是這樣。她從一個人，就是從我們的祖宗

以撒懷了孕。 
第11節 雙胞胎還沒有生下來，善惡還沒有行出來，為要貫徹神揀選人

的旨意， 
第12節 不是憑著人的行為，而是憑著那呼召人的，神就對利百加說：

「將來，大的要服侍小的。」 
第13節 正如經上所記：「雅各是我所愛的；以掃是我所惡的。」 


