
-2- 

晚堂～講道概要  

路加福音第 1 9 講  

日期：2021 年 2 月 27 日 講題：輕鬆啲啦，香港人！ 

講員：吳銘淇傳道 經文：路加福音六 1-11 

 

 

引言：壓力指數 

 

 

內容： 

(一) 一個問題開始：法利賽人的挑戰—合法不合法 

 

 

 

(二) 詮釋安息日的權柄：人子是安息日的主 

 

 自己經驗安息：無需作繭自綁 

 

 別人經驗安息：讓困難的人得著幫助 

 

 

(三) 回應：被怒氣或聖靈充滿 

 

 

 

總結：安息日讓世人一同重整生命，再次注視上帝。 
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 路加福音六 1-11  

(和合本修訂版) 

第1節 有一個安息日
【註】

，耶穌從麥田經過。他的門徒摘了麥穗，用手

搓著吃。 

(【註】：有古卷是「在第二個首安息日」。) 

第2節 有幾個法利賽人說：「你們為甚麼做安息日不合法的事呢？」 

第3節 耶穌回答他們：「大衛和跟從他的人飢餓時所做的事，你們沒

有念過嗎？ 

第4節 他怎麼進了神的居所，拿供餅吃，又給跟從的人吃呢？這餅惟

獨祭司可以吃，別人都不可以吃。」 

第5節 他又對他們說：「人子是安息日的主。」 

第6節 又有一個安息日，耶穌進了會堂教導人，在那裏有一個人，他

的右手萎縮了。 

第7節 文士和法利賽人窺探耶穌會不會在安息日治病，為要找把柄告

他。 

第8節 耶穌卻知道他們的意念，就對那萎縮了手的人說：「起來，站

在當中！」那人就起來，站著。 

第9節 耶穌對他們說：「我問你們，在安息日行善行惡，救命害命，

哪樣是合法的呢？」 

第10節 他就環視眾人，對那人說：「伸出手來！」他照著做，他的手

就復原了。 

第11節 他們怒氣填胸，彼此商議怎樣對付耶穌。 


