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以弗所書中幾個重點： 

� 教會的使命：向靈界見證神 (三 10) 

� 教會的挑戰：一場持久的艱苦戰爭 ─ 合一 (四 3) 

� 教會的責任：成長 (四 11-14) 

� 教會的敵人：靈界中的惡魔 (六 12) 

 

經文分段： 

2. 依靠主面對惡魔 (v. 10-13) 

� 靠主作剛強的人，不是靠自己的能力才幹；為何不能？ 

� 敵人的性質，不是血肉之軀；卻是能夠掌控人心的無形力量 

� 敵人的威力，破壞人與神、人與人的關係 

� 配備：上帝的全副軍裝 

3. 上帝所賜的軍裝—大有能力 (v. 14-17) 

� 軍裝的性質與功能 

- 上帝的神性 

- 束腰的帶子：真理 

- 遮胸的護心鏡：公義 

- 腳上的鞋：和平的福音 

� 上帝的大能 

- 盾牌：信德 

- 頭盔：救恩 

- 寶劍：上帝的道 

- 勇氣—站立得穩，不是氣衰力弱，卻是勇不可擋，絕不退縮。 

4. 祈禱得著能力 (v. 18-20) 

� 靠的是上帝的心志，不是靠自己；透過祈禱的「操練」，不
止息的祈禱。 

� 學習的榜樣：保羅，為主被囚的、為福音作了帶鐵鏈的。沒
有自己的計劃，只有上帝的計劃。 

� 是心志上的堅毅，為福音可以去到幾盡？ 

5. 忠心事主的鼓勵 (v. 21-24) 

� 保羅的心願：所有恆心愛我們主耶穌基督的人都蒙恩惠。 

� 上帝的恩典足夠。 

結語：主禱文(馬太福音六 9) 
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(和合本修訂版和合本修訂版和合本修訂版和合本修訂版) 第10節 最後，你們要靠著主，依賴他的大能大力作剛強的人。 第11節 要穿戴神所賜的全副軍裝，好抵擋魔鬼的詭計。 第12節 因為我們的爭戰並不是對抗有血有肉的人，而是對抗那些執政
的、掌權的、管轄這幽暗世界的，以及天空靈界的惡魔。 第13節 所以，要拿起神所賜的全副軍裝，好在邪惡的日子能抵擋仇敵，
並且完成了一切後還能站立得住。 第14節 所以，要站穩了，用真理當作帶子束腰，用公義當作護心鏡遮
胸， 第15節 又用和平的福音當作預備走路的鞋穿在腳上。 第16節 此外，要拿信德當作盾牌，用來撲滅那惡者一切燒著的箭。 第17節 要戴上救恩的頭盔，拿著聖靈的寶劍—就是神的道。 第18節 要靠著聖靈，隨時多方禱告祈求，並要為此警醒不倦，為眾聖
徒祈求。 第19節 也要為我祈求，讓我有口才，能放膽開口講明福音的奧祕， 第20節 我為這福音的奧祕作了帶鐵鏈的使者，讓我能照著當盡的本分
放膽宣講。 第21節 今有親愛、忠心服事主的弟兄推基古，為了你們也明白我的事
情和我的景況，他會讓你們知道一切的事。 第22節 我特意打發他到你們那裏去，好讓你們知道我們的情況，又讓
他安慰你們的心。 第23節 願平安【註】、慈愛、信心從父神和主耶穌基督歸給弟兄們。 

(【註】：「平安」或譯「和平」。) 第24節 願所有恆心愛我們主耶穌基督的人都蒙恩惠。 


