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日期：2016年 12月 31日、2017 年 1月 1日   

講員：李炎強牧師     

經文：傳道書四 1‐16 

講題：友伴相隨最美好 
 

引言 
1. 明天會更好？昨天有幾好？ 
2. 在這「虛空」的世界中，找著美好； 

經文分析 
1. 無人安慰之苦－欺壓不能帶來滿足  (v.1‐3) 
 有權力的人、被欺壓的人一樣無人安慰，人生最大的痛苦

－孤單。 
2. 心存爭競之苦－努力爭取成就，卻不滿足  (v.4‐6) 
 只有妒忌，沒有謙讓，只求個人成就，忽視別人，失去平

安的人生。 
3. 無伴之苦－追逐財富，內心孤獨  (v.7‐8) 
 生存目的只為錢財，連怎樣愛惜自己也不懂？何苦！ 

4. 有伴相隨，何等美好  (v.9‐12) 
 獨樂不如同樂，團結是力量。共享成果、攜手同行。 
 人生有一知己，足矣。 

5. 只有自己－智慧無用  (v.13‐16) 
 智慧勝過愚昧；不肯納諫=不信任別人，自以為是。 
 失去智慧，失去支持；權力不能帶來滿足。 

結束： 
 努力工作，追求成就並非不好，只是，只有自己沒有他人

才是關鍵！
 

  傳道書四 1‐16   
(和合本修訂版) 

第1節 我轉而觀看日光之下所發生的一切欺壓之事。看哪，受欺壓

的流淚，無人安慰；欺壓他們的有權勢，也無人安慰。 
第2節 因此，我讚歎那已死的死人，勝過那還活著的活人。 
第3節 但那尚未出生，就是未曾見過日光之下所發生之惡事的，比

這兩種人更幸福。 
第4節 我見人因彼此嫉妒而有一切的勞碌和各樣工作的成就，這也

是虛空，也是捕風。 
第5節 愚昧人抱著雙臂，自食其肉。 
第6節 一掌滿滿而得享安靜，勝過兩掌滿滿而勞碌捕風。 
第7節 我轉而觀看日光之下有一件虛空的事： 
第8節 有人孤單無雙，無子無兄弟，竟勞碌不息，眼目也不以財富

為滿足。他說：「我勞碌，自己卻不享福，到底是為了誰呢？」

這也是虛空，是極沉重的擔子。 
第9節 兩個人總比一個人好，他們勞碌同得美好的報償。 
第10節 若是跌倒，這人可以扶起他的同伴；倘若孤身跌倒，沒有別

人扶起他來，這人就有禍了。 
第11節 再者，二人同睡就都暖和，一人獨睡怎能暖和呢？ 
第12節 若遇敵攻擊，孤身難擋，二人就能抵擋他；三股合成的繩子

不易折斷。 
第13節 貧窮而有智慧的年輕人，勝過年老不再納諫的愚昧王， 
第14節 那人從監牢裏出來作王，在國中原是出身貧寒。 
第15節 我見日光之下所有行走的活人，都跟隨那年輕人，就是接續

作王的那位。 
第16節 他的百姓，就是他所治理的眾人，多得無數；但後來的人還

是不喜歡他。這也是虛空，也是捕風。 


