	日期：2006年12月02日-12月06日
	靈修日程 ( 蘇穎睿牧師


日讀耶利米哀歌
	日期/
經文
	解釋
	靈修
時間

	第一日

第五章
11-14
	1) 主旨：錫安的慘況
2) v.11-14，主詞從「我們」改為「第三者」描繪錫安各階層人物，無一倖免。
3) 婦人－被姦
· 首領－被吊
· 老人－不受尊重
· 少年－苦工
· 孩童－背木柴
· 老年人－城門(審判之地)斷絕
· 少年人－不再作樂

	

	第二日

第五章
15-18
	1) 主旨：錫安的荒涼
2) v.15-18的主詞又回復「我們」。
3) 荒涼境況
· 心中快樂止息。
· 悲哀。
· 榮耀(冠冕)脫落。

4) 原因：我們犯罪了，有禍了！
5) 結果：錫安荒涼，野狗行在其中。

	

	第三日

第五章
19
	1) 主旨：餘種的禱告(Remnant’s Prayer)
2) 肯定耶和華是永恆和滿有大能的神。

	

	第四日

第五章
20
	1) 主旨：疑問
2) 我們的疑問
· 為何永遠忘記我們？

· 為何許久離棄我們？
3) 餘種問神：你為何離棄我們？你的應許有沒有實現？

	

	第五日

第五章

21-22
	1) 主旨：求祢回轉
2) 信心：

除非祢絕然棄絕我們，向我們大發烈怒，否則若祢要我們回轉，我們必得回轉。


	

	第六日


	重覆一口氣讀第一至三章。
	

	第七日


	重覆一口氣讀第四至五章。
	








