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日讀耶利米哀歌
	日期/
經文
	解釋
	靈修
時間

	第一日


	耶利米哀歌背景

1) 引言－耶利哀歌是繼耶利米書後對猶太人的罪及路撒冷之淪陷而發出之哀歌，全書分五段，可說是哀掉耶路撒冷死亡的安息禮拜信息，並指出罪所帶來之哀傷、痛苦。
2) 作者：耶利米先知
3) 寫作日期：約586B.C.
背景：588B.C.-586B.C.，巴比倫大軍壓以色列境，繼而淪陷，以色列人被擄至巴比倫，是以色列歷史至黑暗的一頁。
	

	第二日

第一章
1
	1) 主題：為誰哭泣？
2) 城－指耶路撒冷
3) 耶路撒冷昔日的境況

· 滿有人民－繁榮
· 列國中為大－強大

· 諸省中為王后－尊榮

4) 耶路撒冷現今日的境況
· 獨坐－被遺棄、人煙稀少、疏落

· 寡婦－無助、無援、失望、失落
· 進貢－為奴slave
	

	第三日

第一章
2
	1) 主題：耶路撒冷的境況
2) 夜間痛哭，淚流滿腮－極悽涼
3) 孤立

4) 親愛的－指一個淫婦，昔日的愛人，現今拋她而去。
5) 詭詐－指昔日與她結盟，稱為朋友的，他們都背叛了她；而且成了敵人。
	

	第四日

第一章
3-4
	1) 主題：猶大的苦境(1)
2) 猶大－指南國猶大(北國是以色列早已亡國)，被擄至巴比倫，遷到外邦多服勞役。 
3) 她的苦況
· 得不到安息(no resting place)
· 追逼她的都追到了她，令她苦楚難堪。
4) 錫安路徑－指往耶路撒冷之路，昔日很多人進城，如今荒涼冷清。
5) 不但是路徑，城門也荒涼，祭司及處女只有哀歎。
	

	第五日

第一章

5-6
	1) 主題：猶大的苦境(2)

2) 敵人－相反來說她的敵人都成了她的主人，而且亨通。
3) 原因：因為她的罪過。
4) 後果：受苦

· 她的孩童被擄
· 威榮盡失
· 首領無力無能
	

	第六日

第一章
7
	1) 主題：想當年而帶來的苦楚
2) 耶路撒冷之痛，不但是外體之痛，更是內心之苦。
· 想當年，一切樂境，現一切都化為烏有。
· 落在敵人手，無救援，被人嗤笑。

	

	第七日

第一章
8-9
	1) 主題：耶路撒冷的罪
2) 不潔之物－犯罪而陷不潔
3) 本來尊敬她的，都因她的罪而輕看她

4) 赤露－指不知廉恥，犯大罪。


	








