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第五十四課：愛你的仇敵 
（約翰福音十三：18~30） 

故事一則 

  第二次世界大戰時，一隊英國軍隊被日本兵俘虜，囚禁在緬甸的叢林中。他們被迫

替日本兵築橋開路，其中最著名的便是那桂河橋了。在俘虜營中，糧食短缺，衛生條件

惡劣，而日本兵又非常苛刻與兇殘，使這班英兵苦不堪言，其中不少更染病身亡。 

 

在俘虜營中，有一個年青力壯的英兵。他行動有點詭秘，又常常與日兵打交道。同

袍更發現他手指上的戒指及頸項上的金鍊不翼而飛，追問他時，他支吾以對，好像有不

可告人之秘密，這更引起其他英兵懷疑他是替日兵效勞之「鬼頭仔」，十分憎恨他。而更

奇怪的是，每當他領到飯菜時，總是鬼鬼祟祟的溜走，絕不與其他同袍同吃。 

 

有一天，這班英兵成了一日的工作，收隊回集中營稍作休息。忽然警鐘響起來，荷

槍實彈的日本憲兵隨即衝入，他們樣子看來非常緊張，好像發生了甚麼大事似的。原來，

有個日本憲兵數點英兵做苦工用的器具時，發現少了一個鐵鏟，懷疑被人偷去，以作反

抗的武器。於是日本憲兵立即下令竊賊繳出鐵鏟，否則全部處死。當時鴉雀無聲，沒有

人承認。但見那憲兵隊長暴跳如雷，呼喝說：「我給三分鐘你們考慮，若果三分鐘後仍沒

有人招供，承認偷取鐵鏟，我把你們全部槍決！」 

 

時間一分一秒的過去，還是沒有人承認，氣氛也愈來愈緊張起來。到了差不多三分

鐘時，那個少壯的英兵突然開口說話，他語氣非常鎮定，毫無懼色，說：「是我。」那日

本憲兵立即向他開槍，他當場氣絕。 

 

正當那些英兵驚魂未定，有個日本憲兵又氣沖沖地跑進來，向憲兵隊長報告說：「隊

長，剛才我們是數漏了一個鐵鏟，其實並沒有被人偷去！」但可惜這憲兵遲了一步，這

少壯的英兵就這樣白白的犧牲了。然而，每個人心底裡都問道：「為甚麼他要承認，替我

們犧牲呢？」 

 

然而，他們很快便找出了原因。原來這少壯的英兵是一個基督徒。他和日兵打交道，

為要以他的戒指和金鍊來和他們換取藥物，給那些受傷和病倒的同袍。每當他領到飯菜

時，他情願捱著飢餓，留下給那些受傷和病倒的人。最後，他更毅然犧牲自己，挽救了

整隊人的生命。全體英兵對他肅然起敬。 

 

《桂河橋畔》的作者這樣寫：「我在痛苦難堪之際，曾向上帝禱告求助，但祂卻掩面

不看我。我曾尋求心靈的平靜，但卻無法享有半點安寧；我曾尋求弟兄的愛，我不但得

著這愛，也從弟兄的愛中找到上帝的幫助和心靈安息。」因著這個基督徒的死，這些俘

虜突然完全改變過來，他們一起查經、禱告，互助互愛，彷如活在天堂一樣。 
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大戰結束，這些英兵被釋，重獲自由。他們來到馬來西亞，見到一隊隊被俘的日本

傷兵。他們竟然停下來，替那些曾經虐待殘殺他們的敵人包扎傷口。他們引用了羅馬書

十二 20 說：「所以，『你的仇敵若餓了，就給他吃，若渴了，就給他吃，因為你這樣行就

是把炭火堆在他的頭上。』」 

 

問題討論 

1. 為什麼「桂河橋」的作者能夠信主？他信了主後又有何改變？ 

2. 你以為這位犧牲的英兵是否太蠢？他的犧牲有沒有意義？ 

3. 你怎樣看羅馬書十二：２０這命令？你以為我們能否做得到？原因又何在？ 

 

(一) 有人出賣我！ (v.18-21) 

(1) 在最後的晚餐中，耶穌引用了什麼經文所表達祂的心境？ 

  

 

a) 耶穌引用詩篇 41：9，來說明祂與猶大是什麼關係？ 

  

b) 在猶太人的習俗中，「一同吃飯」是表明些什麼？ 

  

c) 我們再看詩篇 55：12-14，一個被朋友出賣的人，他的心境會是怎樣？耶穌的

心境又是怎樣？ 

  

 

(2) 我們再看看詩人是怎樣形容他的傷害，耶穌引用了詩人的話來形容祂的傷害？這

是什麼？ 

  

a) 「用腳踢我」一詞，原文可直譯如下：「提起他的腳跟，然後踢我。」「提起」

一字是什麼意思？ 

  

(註：epesei 一字含有高傲、勝利、狂大、鄙視的意思，在希伯來文中，它更

含有「粗暴」、「狂暴」的意思。) 
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b) 事實上，猶大有沒有用腳踢耶穌呢？若沒有，為什麼耶穌又如此說呢？ 

  

c) 在ｖ.21，耶穌的心情是怎樣的？「憂愁」一字 tarrasso是什麼意思？ 

  

 

(3) 從表面看來，耶穌是一敗塗地，祂自己的門徒，親手出賣祂。但約翰福音卻給我

們一個很不同的訊息，在 v.19-20 耶穌是怎樣看這事？ 

      

a) 耶穌是否以為這不幸的事情是「唔好彩」「唔夠運」？ 

  

b) 若非，為什麼神容許這事之發生？這是否神計劃呢？ 

  

c) 我們看看耶穌的邏輯 

事情成就(i.e.耶穌被出賣、被釘受死) 

 

門徒就信祂是基督、是神 

 

信祂是基督，自然就會傳揚祂 

 

凡接待我們(傳揚者)，就是接待神， 

 

耶穌是怎樣看整件事情？ 

  

 

(4) 我們從耶穌身上，學到什麼功課，叫我們可以面對一切的苦難？ 

  

 

(二) 愛你的仇敵(v.22-30) 
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(1) 耶穌除了透過講出祂心裏的感受，好讓猶大要轉回，祂更有一連串行動示意他要

回轉，先是替門徒洗腳，跟著我們要看看 v.22-30。 

a) 這裏所講「耶穌所愛的門徒」是誰？ 

  

b) 耶穌在這裏是否很明顯地指出誰是出賣者？ 

  

c) 為什麼那些門徒仍不知道猶大就是出賣耶穌的人？ 

  

 

(2) 我們要看看其真正的原因，你以為猶大當時是坐在那兒？ 

  

a) 誰是坐在耶穌的右邊？誰是坐在耶穌的左邊？ 

   

b) 據猶太人的習俗，坐在左邊的是至親密，至尊貴的賓客，是 VIP位，這一定是

耶穌編排的，為什麼耶穌要如此編排？ 

  

c) 什麼是「蘸一點餅」？請參看路得記 2：14 

  

d) 從這些觀察來看，你是否明白為什麼門徒從沒有想過「猶大」就是出賣耶穌的

門徒？ 

  

 

(3) 我們再看看 v.27 節，撒但是什麼時候入了猶大的心？ 

  

 

a) 這是否說這餅是有些魔術性，他一吃了就想出賣耶穌？ 
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b) 這又是否說猶大是無辜之受害者；他只是不幸被撒但選上了？ 

  

c) 為什麼猶大聽了耶穌的話有如此的反應？他的問題在那裏？ 

  

 

(三) 猶大與彼得(v.36-38) 

(1) 彼得聽到耶穌的話後，他又有何反應？ 

  

a) 你是否以為他是英雄，非常愛主的門徒？ 

  

b) 彼得的問題在那裏？耶穌又怎樣回應？ 

  

 

(2) 猶大和彼得有何分別？ 

  

 

(3) 耶穌又怎樣待彼得呢？ 

  

 

(4) 從這段經文來看，我們當怎樣可以避免跌落猶大的陷阱？ 

  

 

 

 


