
窩打老道山福音堂 

團契/小組查經資料  

第十四課：「」（彼得前書 五：5~9） 

個案討論 

明哲是教會青年團契的導師。最近教會的執長們及教牧同工很不滿意青年團契在週

會時間開 Party，唱卡拉 OK，又跳舞。因此他們決定不准青年團契再舉辦這些活動；這

引起青年人極度不滿。他們以為這些活動夠 IN。這才吸引到未信的朋友來參加。況且

聖經沒有明文說明這些是禁例。他們決定一於不理會教會長執的決定，並且計劃下一個

月再辦這類活動。如果你是明哲，你會如何作呢? 

1. 你以為這些青年人這樣作是否對? 為什麼? 

_______________________________________________________________________ 

2. 究竟有何方法可以避免如此的衝突? 

_______________________________________________________________________ 

3. 在這些衝突中，長執們是否需要負責任呢? 

_______________________________________________________________________ 

 

一. 順服 (V.5a) 
1. 彼得在這裡提到「你們年幼的」究竟是指誰呢?_____________________________ 

a) 我們要留意一個字(中譯本沒有譯到此字)，homoios (likewise)，中文可譯作：同

樣的)，究竟這個字是表明什麼意思? 

___________________________________________________________________ 

b) v.1-4是對長者而言，所以 v.5是指誰呢? 

___________________________________________________________________ 

2. 彼得對那些年青的會眾有何命令? (文法上這是一個命令式 imperative) 

_____________________________________________________________________ 

a) 「順服」一字是 aorist tense 不是 continuous tense(不住的)，究竟二者有何分別? 

___________________________________________________________________ 

b) 順服是否盲從? 為什麼年幼的一定要順服長老呢? 

___________________________________________________________________ 

c) 然而，我們也要看看彼得怎樣吩咐長老們： 

v.3 他們不可______________________________________________群羊。 

v.5 群羊都要______________________________________________長老。 

從此，你得到一個什麼結論?_______________________________________ 

二. 謙卑 (v.5-6) 
1) 到了 5b時，彼得似乎把對象的範圍擴闊了，他是對誰說的呢? 

          _________________________________________________________________ 

 



2) 他命令(這又是一個命令式 imperative，而且也是 aorist tense，表明這是心態問題) 

我們什麼? 

_________________________________________________________________ 

a) 首先，我們看看「束腰」一字，egkombomai可解作「穿衣服」，「穿上身， 成

為你一部份」，而且穿上了，人人都看得到，你穿得光鮮，你樣便光鮮，你

穿得寒酸，你樣便寒酸。如此，穿上「謙卑」是什麼意思呢? 

 _______________________________________________________________ 

b) 什麼是「謙卑」? (v.6譯作自卑，其實是同一個字 tapeinoo)(請參看腓立比書

2：3) 

_______________________________________________________________ 

c) 耶穌給我們一個什麼好榜樣? (參看約翰福音 13：4，留意 v.4「束腰」一字， 

這是這節的一個字)  

_______________________________________________________________ 

d) 究竟在教會中，我們怎樣可以實踐真理? 

 _______________________________________________________________ 

3) 為什麼我們要謙卑順服? 

  a) 因為神 _________________________________________________ (v.5b) 

  b) 因為神___________________________________________________ (v.6) 

三. 卸憂 (v.7) 
  究竟「憂慮」與「驕傲」有何關係? 

   ________________________________________________________________ 

a) 我們要留意 v.7 的文法結構， 這不是一個命令式(imperative)，而是一個

participle，其主詞是在 v.6的「自卑」(自我謙卑)，意思是：你怎樣去自我謙卑

呢? 其答案就是：將憂慮卸給神。 

b) 我們又要留意「卸」這個字， epiripto是指拋下，放下，即是放下你的重擔，

一身鬆晒。 

c)我們又留意「憂慮」一字，這個字是由兩個字組成，一是 merizo(分割)，一是

nous (心)，是把人心分割了。彼得看憂慮的成因是什麼? 

四. 自律 (v.8) 
 1) 在 v.8，彼得警告我們二件事，是什麼? 

       _________________________________________________________________ 

a) 什麼是「謹守」(imperative aorist)? 

   _____________________________________________________________ 

b) 什麼是「警醒」(imperative aorist)? 

 _____________________________________________________________ 

 2) 為什麼我們要自律，要磨練? 

       _________________________________________________________________ 

3) 我們怎樣可以戰勝魔鬼呢? 

       _________________________________________________________________ 


