
窩打老道山福音堂 

團契/小組查經資料  

第八課：「基督徒品格」（彼得前書 三：8~12） 

查經前討論 

1. 如果一個基督徒在你的公司工作，他從沒有表明基督徒身份，你能否從他的生活及工作
表現看出他是一個基督徒呢？若是能，究竟基督徒有什麼「嘜頭」，叫人一相處便知道他

基督徒身份呢？你又是否有這「嘜頭」呢？ 

2. 究竟什麼是基督徒品格，一個非信徒又能否擁有這些品格呢？ 

____________________________________________________________________________ 

(a) 耶穌說了在馬太 十一：28外，祂是極少提到自己的品格，但在馬太 十一：28，祂

怎樣形容自己？ 

________________________________________________________________________ 

(b) 馬太 五：5也說：「溫柔的人有福了」，究竟什麼是「溫柔、柔和」呢？希臘文是同

一個字 praus，究竟這是什麼意思呢？（請參考每週一字） 

________________________________________________________________________ 

(c) 彼得前書 三：8~12正好把這個基督柔和的品格描繪得淋漓盡致，我們可以從三方面

去看：─ 

(i) v.8從 ____________________ 去看這個柔和的表現。 

(ii) v.9從 ____________________ 去看這個柔和的表現。 

(iii) v.11~12從 ___________________ 去看這個柔和的表現。 

（一） 心態：─（v.8） 

1. 彼得在 v.8 是寫給誰人？換句話說，這是否意味著只有少部份基督徒才要培育這個品格

呢？ 

____________________________________________________________________________ 

2. 在 v.8，彼得列出了 5樣基督徒的品格，這是什麼？ 

a). _______________  b). _________________  c). ________________  d). _____________ 

e). _______________ 

3. 我們看清楚這 5 樣品格，（同心、同情、相愛、憐憫及謙卑），都有一個共同點，這是什

麼？ 

____________________________________________________________________________ 

為什麼一個人的「心態」是這麼重要？難道外面的際遇不是更重要嗎？ 

____________________________________________________________________________ 

4. 首先我們看看「同心」一詞，希臘文是由兩個字組成，一個是 homo，一個是 phrones，homo=

同一，phrones=把你的心放在一處，兩個字連在一起，意思便是「把你們的心放在同一的

地方」（set your minds on the same things）。 
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a.) 究竟我們是把我們的心放在哪兒？（參看馬太 六：33~34） 

_________________________________________________________________________ 

b.) 我們在團契或教會中是否有此同心？請分享。 

_________________________________________________________________________ 

c.) 你是否有此品格呢？請分享。 

_________________________________________________________________________ 

5. 我們又看看另一個品格：彼此體恤。希臘文也是由兩個字組成，一個是 sum，另一個是

patheis。Sum=同，patheis=情，英文的 sympathy正由此字而來；兩個字連在一起，便是「彼

此體恤」、「身同感受」的意思了！ 

a.) 請參看羅馬書 十二：15，這是一個「彼此體恤」之具體表現，這是什麼？ 

__________________________________________________________________________ 

b.) 你覺得同哭易抑或同樂易呢？為什麼？ 

__________________________________________________________________________ 

c.) 你在教會中曾否感受到有弟兄姊妹與你同哭、同樂、同肩重擔、身同感受呢？請分享。 

__________________________________________________________________________ 

6. 我們再看看第三個品格：相愛如弟兄。希臘文的 philadelphia是由兩個字組成，一個是 phileo=

愛，一個是 adelphos=兄弟，兩個字組起來便是兄弟之愛，手足之情了！ 

a.) 試想想，那些父母替子女換屎片，是否因為他們喜歡嗅這些味道呢？若不，為什麼他
們又甘心去作呢？什麼驅使他們半夜起身餵奶，換尿片等等？ 

__________________________________________________________________________ 

b.) 為什麼我們不可以接納/原諒我們的弟兄姊妹，這只不過表示了一件可悲的事，這是什

麼？ 

__________________________________________________________________________ 

7. 我們再看第四個品格「慈悲」。希臘文 eusplagchnoi是一個非常有趣的字，古典希臘文可以

解作「好腸胃」、「健康腸胃」，這個字在新約聖經解作「溫柔心腸」（tender-hearted）或是

「體諒」、「憐恤」，意思是「可以隨時寬恕他人、不記賬、不記仇」。 

a.) 請參考以弗所書 四：32，「慈悲」的具體表現是什麼？ 

__________________________________________________________________________ 

b.) 耶穌在十字架上留給我們一個什麼榜樣？ 

__________________________________________________________________________ 

8. 最後，我們要看看「謙卑的心」，希臘文 tapeinophron的最佳釋義是腓立比書 二：3，這是

什麼？ 

____________________________________________________________________________ 

c.) 謙卑和自卑有沒有不同？ 

__________________________________________________________________________ 

d.) 你是否一個謙卑的人？請分享。 

__________________________________________________________________________ 
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（二） 言語：（v.9） 

1. 我們發覺基督徒品格之表現，不獨在乎心態方面，也在乎言語方面；想想，在過去一
個星期 

 你有沒有講過一些咒詛的話？ ___________________________________________ 

憤怒的話？ ___________________________________________ 

謊言？ _______________________________________________ 

不造就人的話？ _______________________________________ 

污言穢語？ ___________________________________________ 

其他不應說的話？ _____________________________________ 

 你覺得你在言語的紀律上怎樣？ _________________________________________ 

2. 彼得說：「不以惡報惡，以辱罵還辱罵。」這裏講到一個情況，當有人用污言穢語咒
詛你、辱罵你，令你的自尊受損，你會有何反應？（留意這是用 present continuous tense

及又是命令式的） 

_________________________________________________________________________ 

(a) 彼得又叫我們如何反應？ 

_____________________________________________________________________ 

(b) 這是否說這樣太懦弱了，而且這又是否助長了他人的氣燄呢？ 

_____________________________________________________________________ 

3. 彼得提出兩大理由，叫我們不要以惡報惡，這是什麼理由？ 

(a) v.9 __________________________________________________________________ 

(b) v.10 _________________________________________________________________ 

4. 我們先看看 v.9；彼得說我們「是為此蒙召，好叫你們承受福氣。」 

(a) 「為此」的「此」是什麼？（比較 二：21） 

_____________________________________________________________________ 

(b) 為什麼彼得說「我們蒙召，是要我們受辱罵」，而且他又以為這是神給我們的福
氣？這有何福氣可言？ 

_____________________________________________________________________ 

(c) 或者我們可以這樣理解，當我們受辱時，我們可以有兩個選擇： 

(i) 以辱罵還辱罵，以惡報惡，常常想去報復，這會帶給我們什麼後果？ 

__________________________________________________________________ 

(ii) 選擇去寬恕，去接納這是神所為我們預備的，而且也會帶給我們福氣，這又
會有何後果？ 

__________________________________________________________________ 

5. 我們再看 v.10，彼得提出另一個理由，這是什麼？ 

a.) 這是 __________________ 所說的。 

b.) 人若不是如此，就失去了什麼？（v.10a） 

______________________________________________________________________ 
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c.) 你有沒有經歷過「愛生命，享美福」的福樂呢？ 

______________________________________________________________________ 

 

 

（三） 行為：（v.11~12） 

1. 我們看看 V.11~12，彼得吩咐我們作什麼？ 

a). ___________________  b). ___________________  c). ________________________ 

2. 留意 V.11，是 imperative aorist ，不像 v.9 是 continuous imperative，大家都是命令式

（imperative）。但 v.9是 continuous tense，而 v.11是 aorist tense，為什麼有此分別呢？ 

Continuous tense 的意思是 _________________________________________________ 

Aorist tense 的意思是 ______________________________________________________ 

3. 彼得要我們果敢決定，究竟是決定些什麼？ 

_________________________________________________________________________ 

4. 我們又再看看「尋求和睦，一心追趕」這吩咐。尋求一字，希臘文是 seteo，追趕是

dioko，兩個字加起來，乃表示非常果斷的、不住的去追求、去尋索，正如在熱戀中

之青年男女，唔見唔得、晚晚「煲粥」，一日不見如隔三秋；究竟彼得叫我們追求些

什麼？ 

________________________________________________________________________ 

(a) 「和睦」eirene可以從三個不同層面去看，這是： 

i.   人與 _____________ 之間之和睦 

ii. 人與 _____________ 之間之和睦 

iii. 人內心的 ____________________ 

(b) 為什麼彼得這麼緊張這「和睦」之道？（v.12） 

____________________________________________________________________ 

 

5. 現在讓我們檢查一下我們有沒有這幾樣的基督徒品格： 

(a) 你在家中 / 教會 / 工作上，有沒有與他人有嫌隙和不和呢？ 有 沒有 

(b) 你曾否為他人灑下同情眼淚？ 有 沒有 

(c) 你在教會裏有沒有一些情同手足，互愛互助的兄弟 / 姊妹呢？ 有 沒有 

(d) 你有沒有寬恕他人？ 有 沒有 

(e) 別人是否覺得你是一個謙卑的人呢？ 有 沒有 

(f) 你有沒有最近辱罵過他人？ 有 沒有 

(g) 你與神是否有和睦之關係？ 有 沒有 

(h) 你內心是否有平安？ 有 沒有 

你怎樣衡量你基督徒的品格？ ______________________________________________ 

 4 


