
窩打老道山福音堂  

團契 /小組查經資料  

第三課：「委身基督、聖潔渡日」（彼得前書一：13~25） 

(一) 約束自我的心：（v.13） 

(1) 在 v.13中，主要動詞是「盼望」一字 evlpi,sate，在希臘原文，這是 aorist tense（一

次過），又是一個命令，換言之，彼得首先要我們立定心志，委身在一些非常寶貴

的東西，究竟這是甚麼？（即是：把我們的盼望放在甚麼地方？） 

  

(2) v.13所說的「恩」是甚麼：為甚麼我們要把我們一生的盼望放在這樣一個好像很「抽

象」的東西？ 

(a) ca,rij（恩）是指將來我們蒙拯救之恩，究竟我們會在甚麼時候享此恩？ 

  

(b) 這「恩」雖是將來，而現在仍是一個盼望，但這盼望是永不落空，而這恩又
是極寶貴，因為我們現今所擁有的，都像 （v.24） 

(c) 正因如此，彼得叫我們如何的委身在這盼望中：中譯「專心」一字，原文是
telei,wj，是指毫無保留的，完全的投身，你委身的心志又是如何？ 

  

(3) 然而，基督教信仰不只是談「將來」，只夢想將來的盼望，它更叫我們體驗現今面
臨的爭戰；在 v.13彼得提到兩樣東西，叫我們既要盼望將來，也要體驗及面對目前

的爭戰，究竟這是甚麼？ 

(a)   

(b)   

(4) 讓我們看看「約束你們的心」，這是甚麼意思？ 

(a) 這也是 aorist participle，一次過的，意思是心志問題，委身問題。 

(b) 這個字原文是 avnazw,nnumi，在中東的地方，人們的服飾多以長袍為主，若
要行動快捷，或是方便工作，就要把長袍捲起，束在腰間，以免阻礙行動或

工作。這情形猶如今天我們除下外套，或是捲起衫袖預備開工一樣。 

(c) 從上面的解釋，你以為彼得叫我作甚麼？ 

為甚麼我們的「心」是要受到牽制呢？ 

  

(5) 甚麼是「謹慎自守」呢？ 

(a) 很有趣，這個字不再是 aorist tense（一次過），而是 Present continuous tense（不

住的，不停的），為甚麼彼得會改用了 tense呢？你以為原因何在？ 

  

(b) 這個字 nh,fontej（英譯作 sober）有兩個意思 

(i) 不醉酒，不胡胡塗塗做人，是清醒的 

(ii) 心正，堅守原則，有自律，不為試探所勝；也不為邪風所引誘 

(iii) 你想想在你的生命中，你是否一個「謹慎自守」的人呢？ 
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(二) 一個不肯「投身基督」的生命：（v.14~25） 
(1) 彼得怎樣形容我們以前的生命（即是沒有基督的生命）？ 

a.) v.14    
b.) v.14    
c.) v.18    
d.) v.24    

(2) 首先我們看看「無知」v.14一字為甚麼沒有基督生命的人是無知？ 

a.) avgnoi,a一字，通常是指「不認識神」，只在黑暗中摸索，因為唯有藉著耶穌，
和神給人的啟示（聖經），人才可以認識神。 

b.) 一個「無知」的人會有何後果？試從你的經歷去體驗一下。 
  

(3) 甚麼是「放縱情慾」？這是否說所有無神的都是壞人呢？ 

a.) evpiqumi,aij 一字是指情慾泛濫，或是一股很想去佔有擁有的慾望，包括金錢
上、色慾上或權力上。 

b.) 其實，無論在彼得時代，或是我們的今日，人慾橫流，被私慾奴役，一味尋
求剌激，更瘋狂用種種方法來滿足這慾望。 

c.) 你想想你從前／或現在是否這樣的一個人？ 

(4) 甚麼是「虛妄」的行為？你現在是否仍過著一個虛妄的生活呢？（v.18） 

a.) matai,aj一字是空虛，無實際，無方向，無意義 

b.) 你從前追求些甚麼：是否虛妄呢？   

c.) 你現在又追求些甚麼？是否虛妄呢？   

(5) 再看看 v.14，彼得吩咐我們些甚麼？ 

  

a.) 甚麼叫做「效法」？ 

(i) suschmatizo,menoi是一個 Present continuous participle; Present tense的意思是甚

麼？  

(ii) 「效法」一字，原文是指外形的變化，表面的變化，或作風之解，請想想，
你是否一個很容易效法昔日無神虛妄生活的人？ 

  

 

(三) 一個委身基督者的生命： 
(1) 首先我們看看 v.14~16，彼得怎樣稱呼一個委身基督的人？ 

v.14    

v.15    

a.) 甚麼叫做「順命的兒女」？ 

b.) u`pakoh/j 一字是指「服從」、「遵命」的意思，一個無神的生命是一個背叛神，

抗拒神的生命，基督徒則剛相反。 
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c.) 你又是否「順命的兒女」？你現在有什麼東西是非常不滿意神這樣的安排呢？ 

  

d.) 據 v.15，我們怎可以蒙這大恩呢？   

(2) 我們是順命的兒女，彼得就給我們一個命令，這是甚麼？（v.15） 

a.) 聖潔 a[gioj一字本來解作「分別為聖」、「與眾不同」；亦可解作「不同流合污」，
為甚麼基督徒要聖潔呢？   

b.) 你想想在家庭裏，在公司裏，你與其他未信主的人有沒有分別呢？你覺得你是
否聖潔呢？   

(3) 我們再看看 v.17~21，據 v.17，基督徒在這世上的身份是甚麼？ 

a.) 甚麼是「在世寄居」？ 

paroiki,aj 一字，是指寄居的外人，就像在今日香港的無證居民，一個這樣的人
心有何感受？ 

  

b.) 為甚麼彼得稱我們「在世寄居」呢？難道他叫我們避世做隱士嗎？（v.17） 

  

c.) 既知道我們是在世寄居，就當存甚麼的心來渡日？ 

  

fo,boj敬畏 ── 用廣東話來說，即是「當神有到」 

(4) 據 v.18所載，我們是怎樣被救贖出來的？ 

不是 ________________________ 乃是 ________________________________ 

(5) 從 v.19~21來看，你認識耶穌有多少？ 

a.) v.19  ____________________ 基督是釋放者 

b.) v.20  ____________________ 基督是永恒的 

c.) v.19  ____________________ 基督是復活的神 

(6) 我們再看看 v.22~25，彼得又怎樣形容那些委身給基督的人？ 

v.22 ___________________我們怎樣可以潔淨自己？______________________ 

v.23 ___________________我們怎樣可以得到重生？______________________ 

(7) 我既有如此身份，我們就當怎樣作？（v.22） 

a.) 甚麼叫做「愛弟兄沒有虛假」？ 

── 「愛弟兄」在原文是一個字 filadelfi,an 

── 「虛假」一字 avnupo,kriton是指「做戲咁做」 

b.) 甚麼叫做彼此切實相愛？ 

── 相愛一字 avgaph,sate是 aorist tense，這也指心態，心志上言 

── 切實一字 evktenw/j是指殷勤、無偽、真實的 

c.) 你有沒有實踐這真理呢？   

(8) 又據 v.23~25，基督徒和非基督徒最大的分別在那兒？他們的價值觀有何不同？ 

  

(9) 你看完這段經文後，你覺得在你基督徒的生活中，或是心態上，應有何突破？ 
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