
講道大綱                        講員：劉永泉牧師 

講題：禱告典範尼希米 

經文：尼希米記二章1至10 

引言: 當我們尋求神/禱告神時會有那些障礙？ 

從尼希米身上學習禱告的功課： 

 

1. 認罪信靠委身的人，才能明白神的旨意 

2. 持續禱告不放棄，禱告之後還有積極的等待 

3. 時刻準備迎接機會，機會出現前也早有腹稿 

4. 神也早已計劃與預備，為要成就祂對世人的美意！ 

 

結語: 神的國度是推動我們一切行動的異象嗎？我們的心被甚麼感
動，有甚麼負擔在我們裏頭？是屬神的，還是屬世的？ 

我們有積極禱告嗎？禱告的內容又是甚麼呢？除了為自己求，
還會求甚麼呢，有那些人會願意每星期與你一起祈禱呢，你會
認為值得花時間參與祈禱會或網上祈禱組嗎？你喜歡上網多
些，還是喜歡祈禱多些呢？為甚麼？祈禱真正的意義又是甚麼？ 

 

經文(和合本修訂版) 

 

第1節 亞達薛西王二十年尼散月，酒擺在王面前，我拿起酒來奉給王。
我在王面前從來沒有愁容。 

第2節 王對我說：「你既沒有病，為甚麼面帶愁容呢？這不是別的，必
是你心中愁煩。」於是我非常懼怕。 

第3節 我對王說：「願王萬歲！我祖先墳墓所在的那城荒涼，城門被
火焚燒，我豈能面無愁容呢？」 

第4節 王對我說：「你想求甚麼？」於是我向天上的神祈禱。 



第5節 我對王說：「王若以為好，僕人若在王面前蒙恩，求王差遣我往
猶大，到我祖先墳墓所在的那城去，我好重新建造。」 

第6節 那時王后坐在王的旁邊，王對我說：「你要去多久？幾時回來？」
王看這事為好，就派我去。我給王定了日期。 

第7節 我又對王說：「王若以為好，求王賜我詔書，通知河西的省長准
我經過，直到猶大； 

第8節 又賜詔書，通知管理王園林的亞薩，叫他給我木材，作為殿的
營樓之門、城牆，和我自己要住的房屋的橫梁。」王就允准我，
因為我神施恩的手幫助我。 

第9節 王派了軍官和騎兵護送我。我到了河西的省長那裏，將王的詔
書交給他們。 

第10節 和倫人參巴拉和作臣僕的亞捫人多比雅，聽見有人來為以色
列人爭取利益，就很惱怒。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


